
Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

'T VELDZICHT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Clarysse, Wouter

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0914:40

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM210:05 5

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM216:20 4

Marchand, Ignace
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:35 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:35

Michiels, Rune
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1010:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1015:55

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1013:16 6

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

'T VOSJE VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Darie, George

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1913:24 4

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M713:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1713:44 4

De Decker, Tom
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0411:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0110:50 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0110:40

Deschuytter, Bert
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2013:28 5

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 3

Garmendia, Andy
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1309:55

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM815:43 4

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 3

Hendrickx, Nathalie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0609:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:03 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0209:25

Lauwers, Jasper
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2013:28 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0513:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1513:36 2

Mbelu, Rayan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2013:28 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1615:05

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 3

Van Impe, Jozef
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2013:28 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1615:05

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 3

Van Mulders, Petra
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0413:56 4

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F313:25

Verbist, Vincent
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0811:05 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1414:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1313:28 3

Wenseleers, Erik
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 2

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:25 1

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

3MASTER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vanpelt, Quinten

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1615:05

16/05/2026AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM109:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1913:52 2

Verhaert, Louka
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:20 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0910:40

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

A.V. LYRA-LIERSE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Casteels, Bart

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1713:16 8

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M614:30

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1410:20

Ceulemans, Eliese
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:20 1

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F209:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0409:50 5

Chauvaux, Joke
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0410:45

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF210:30 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0910:15

De Becker, Daan
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0311:35

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM313:05 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0711:30

De Keersmaeker, Jeroen
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1613:12 4

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1513:36 4

De Vriendt, Larne
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1913:24 1

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M614:30

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1613:40 2

Digneffe, Ine
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF115:15 3

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F109:00

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF214:00 5

Dom, Annelies
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:00 8

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F413:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0309:45 5

Follens, Sanne
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F509:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0313:52 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0511:05

Gyselaers, Nele
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0313:52 7

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F109:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0209:40 5

21/04/2026 16:56 1 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

A.V. LYRA-LIERSE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Herremans, Jadzia

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F810:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:20 5

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F309:00

Housley, Jens
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2113:32 4

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M714:55

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1813:48 4

Imanis, Dennis
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0711:00 3

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M614:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0511:56 5

Knight, Janne
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF115:15 2

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F313:25

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF114:55 3

Michielsen, Jeff
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M614:30

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:55 2

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 4

Somers, Jaro
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2113:32 2

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M714:55

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1813:48 6

Van Eynde, Daan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1211:25 6

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M713:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0813:08 3

Van Meirvene, Siebe
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM716:27 4

16/05/2026AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM109:15

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:55 3

Verbruggen, Hannes
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M511:40

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:25 3

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 4

Verheyden, Geert
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0711:00 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0614:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0511:56 1

21/04/2026 16:56 2 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

A.V. LYRA-LIERSE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vermeulen, Elise

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:16 3

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F413:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0509:55 3

Verret, Jens
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM210:00 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1111:10

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 4

Verret, Joni
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1813:20 6

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M614:30

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 4

21/04/2026 16:56 3 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

AC DEINZE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Jaeger, Vanessa

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0413:56 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0410:40

De Temmerman, Deborah
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:00 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0310:15

De Temmerman, Jeroen
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:40 5

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0109:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

Germonpré, Jana
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F210:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:00 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0310:15

Moonen, Kimberly
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F710:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:12 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0810:15

Staelens, James
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M511:40

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2213:36 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1611:10

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

AC HERENTALS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bakelants, Brent

14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM411:30 2

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M614:30

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:25 1

Compagnie, Dylan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1813:20 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1715:30

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1413:32 3

De Meulemeester, Arne
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM616:19 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1514:40

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:40 4

Gabriels, Oreo
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:35

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM915:49 2

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1713:44 2

Oostermeyer, Maarten
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1913:24 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1513:36 1

Van Hout, Thorben
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM616:19 2

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:10 4

Van Mechelen, Nimke
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:24 3

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F209:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0710:05 4

Vanderbeck, Lode
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM716:27 2

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M614:15

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM915:49 4

Verkennis, Tobias
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1713:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1011:17 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M1013:50

Vissers, Jamie
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM411:30 3

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M714:55

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:25 3

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ALVINNENBERG
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bogaerts, Andy

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM516:11 3

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM715:37 4

Cornelis, Kathleen
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0511:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0809:21 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0609:00

De Belder, Joris
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1209:30

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM815:43 2

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1813:48 1

De Wilde, Jelle
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM516:11 6

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM615:31 4

Debecker, Cindy
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0511:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0809:21 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0609:00

Deryk, Joris
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1813:20 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1010:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1313:50

Holtappels, Wim
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0911:10 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0511:10

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0714:40

Huygelier, Pieter
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1213:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0210:53 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0411:05

L'Host, Patrick
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0209:55

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:07 2

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0111:40 3

Robeyns, Johnny
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0811:05 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:35

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0316:20

Van Meerbeek, Karel
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0814:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0210:53 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0110:40

21/04/2026 16:56 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ALVINNENBERG
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vanautgaerden, Jelle

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1713:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0611:05 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0110:40

21/04/2026 16:56 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

APOJO
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Belder, Bart

14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM310:00 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0316:20

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:40 7

Van Looy, Jelle
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1111:20 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1209:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ARBOTEAM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Doumatey, Rudy

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1111:20 6

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M313:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0111:40 4

Girard, Alexandre
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:50 3

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M313:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0111:40 1

Houalla, Raphael
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1211:25 2

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M313:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1213:24 4

Renaud, Gilles
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:55 1

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M313:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0411:52 6

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ARUM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Forster, Gust

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1111:20 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0311:30

Linders, Mark
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0311:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0410:59 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0211:05

Noelmans, Nathan
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1515:05

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1411:29 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1413:00

Salaets, Sem
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1013:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1111:20 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M1013:50

Spierings, Gerrie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1515:05

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1011:17 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1313:50

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ASBL ESSENTIEL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Burtel De Chassey, Edouard

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:40 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0310:20

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0915:30

Michaux, Rodrigue
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0911:10 8

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0709:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0915:30

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ASCENSION 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bacot, Thibault

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1313:00 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:45

Belmiloud, Maréva
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:00 4

Gloria, Cécile
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:20 3

Timmerman, Florian
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2313:40 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0910:20

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

AU PETIT BONHEUR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Couppe De K/martin, Adèle

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0413:56 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0410:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0209:40 4

Le Manach, Charlotte
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0709:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0709:18 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0809:50

Legrand, Marine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0709:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0909:24 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0809:50

Ramsamy, Michaël
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0914:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0410:59 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M1013:50

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

AVZK
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Beullens, Wesley

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:50 8

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:55

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0910:20

Blockx, Tristan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2113:32 5

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M714:55

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1611:10

Habets, Enrique
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0711:00 4

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:55

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1209:30

Peeters, Nadine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0810:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:09 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0809:50

Van Den Broeck, Sarah
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF215:23 2

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F209:25

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF214:00 3

Van Pelt, Juan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1913:24 3

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M614:30

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1713:44 1

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

B.S.C. OSTBELGIEN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Aussems, Finn

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M209:45

14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM314:45 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0511:10

Delges, Anja
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0910:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:06 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0209:25

Eischet, Raquel
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F710:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:12 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0410:40

Geens, Justin
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M511:40

14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM414:45 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1410:20

Geiger, Marike
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0109:00 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0209:25

Hoffmann, Michelle
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0413:56 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0310:15

Knein, Markus
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1010:45

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM815:43 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1213:24 2

Langer, Pascal
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM414:45 4

Langer, Thierry
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM314:45 2

Melchior, Andreas
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:55 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

Mettlen, Manfred
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0914:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0310:56 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0211:05

21/04/2026 16:56 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

B.S.C. OSTBELGIEN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Präkels, Mandy

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:08 4

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F413:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0309:45 4

Ritter, Hendrik
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0910:20

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM615:31 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0913:12 4

Stoffels, Markus
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1413:04 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0511:10

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0513:50

Stoz, Alexander
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1314:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1411:29 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1213:25

Willems, Daphné
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0909:24 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0510:40

21/04/2026 16:56 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

BLIJDORP BUGGENHOUT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Goedgezelschap, Seppe

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1314:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1011:17 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1313:50

Goetgebuer Van Sand, Glenn
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1213:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1011:17 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0611:05

Santos Do Nascimento, Lucas
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1613:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1111:20 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1413:00

Tersago, Dieuwke
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F509:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:12 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0709:50

Van Den Bossche, Michael
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1713:16 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:20

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1413:32 4

Van Herk, Brent
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1613:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0911:14 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M1013:50

Verbelen, Arjen
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1213:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1011:17 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1413:00

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

BLIJDORP DENDERMONDE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Buyser, David

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1111:20 5

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M114:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0913:12 5

De Maesschalck, Sandy
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0213:48 2

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F109:00

El Amraoui, Najat
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0709:18 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F1010:40

Halez, Jules
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M614:30

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM616:19 4

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:10 2

Leunis, Wim
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0713:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0911:14 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1113:00

Swaktelé, Mickael
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0811:11 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1113:00

Van De Casteele, Sofie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:12 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0709:25

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

BOTHEY CLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Devesse, Gwenaëlle

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0810:20

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF314:05 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0510:40

Niemegeerts, Ludovic
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0811:05 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0310:20

Preumont, Jessica
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0213:48 6

Vesnin, Yvan
15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0210:53 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0311:30

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

C.S. LES TCHANTCHES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bodart, Annick

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:40 7

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF116:00 6

Léonard, Gael
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1813:50

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM410:15 3

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM114:15 6

Stulens, Philippe
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM516:11 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:20

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:40 8

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

CENTRE CERFONTAINE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Antony, Jonathan

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM616:19 1

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M113:00

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM815:43 3

Gabiam, Lauris
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:55 4

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M313:25

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:01 6

Liénard, Christophe
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1813:20 4

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1713:44 6

Meheust, Victoria
15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1009:27 6

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF413:05 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0309:50

Pujol, Baptiste
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1513:08 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0714:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1113:20 1

Rapsaet, Jennifer
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:08 5

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F213:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0409:50 4

Rioual, Brian
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM516:11 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1615:05

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:55 1

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

CENTRE REINE FABIOLA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Carrera Rami, Christelle

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:16 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0310:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0209:40 3

Das Neves, Jérémy
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0911:10 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0614:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0511:56 3

Frere, Anthony
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:55 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0915:30

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:25 8

Peschard, Morgane
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:00 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0109:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0209:40 6

Pottier, Mickael
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1211:25 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0113:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0311:48 5

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

CLERLANDE SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Crasset, Benoit

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M209:45

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1011:15 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0209:55

Dannel, Aline
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0213:48 5

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F109:00

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

COLIBRIS CLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Gahungu, Tonton

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM510:20 2

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM416:30 5

Kahia, Elodie
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF315:31 4

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF114:55 4

Magnus, Jean-François
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:45 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0311:48 2

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

DE CLEYNEN BEMPT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Goesseels, Nancy

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:06 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0209:25

Vaes, Leo
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0613:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0410:59 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0211:05

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

DE HOGE KOUTER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Baelen, Siebe

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1613:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1411:29 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1413:00

D'haene, Arthur
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0814:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1411:29 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1513:25

Devooght, Alice
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1011:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1009:27 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1309:50

Van Den Heede, Kasper
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1113:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1111:20 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1213:25

Vansteenkiste, Larah
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1009:27 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1309:50

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

DE LOVIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ceuninck, Michiel

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1111:10

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1213:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:00 3

Detavernier, Jelle
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1313:00 5

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0809:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1015:55

Devroedt, Robin
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:40 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0709:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0714:40

Durant, Sylvester
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1410:20

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1615:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1313:28 2

Lutin, Thalisia
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:00 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0511:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0209:40 1

Persyn, Eline
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:04 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0709:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0309:45 3

Santy, Justin
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2013:28 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1309:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1715:30

Sys, Felien
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0910:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0709:18 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1109:00

Van Hauwermeiren, Ives
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:40 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0513:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0211:44 5

Vanbavinckhove, Alycia
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F509:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:12 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0410:40

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

DE MOLENKREKELS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Holsbeek, Seppe

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1613:12 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1514:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1513:36 6

Jolie, Johan
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM215:47 1

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M113:00

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:13 5

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

DE NISSE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Alliet, Shakira

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:44 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0910:40

Cuyvers, Aba
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M116:00

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0714:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0111:40 5

Maegerman, Bryan
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M216:00

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0513:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0713:04 1

Maegerman, Yary
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1313:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1013:16 1

Noyez, Serena
15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0709:50

Van Heuverswyn, Dayvy
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M116:00

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1514:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1113:20 4

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

DE OEVER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Konincks, Koen

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1111:10

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:19 2

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1213:24 5

Konings, Stijn
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1313:00 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1414:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1213:24 1

Vandekeybus, Thomas
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0910:20

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM515:25 2

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:00 1

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

DE POEL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ben Acha, Yasmine

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0909:24 3

Benchib, Fouad
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0311:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0911:14 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0311:30

Lievens, Birthe
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1410:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0909:24 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1209:25

Michiels, Lauriana
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0910:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:06 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0410:15

Segers, Rosette
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1410:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:15 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0809:50

Van Dooren, Milan
14/05/2026AT54 - Lancer du poids 2kg Chaise roulante/Kogelstoten 2kg Rolstoel Shot Put 1M116:00

15/05/2026AT52 - 100 M Chaise roulante/Rolstoel TrackM113:00 4

16/05/2026AT51 - 30 M Slalom Chaise roulante/Rolstoel TrackM112:00 4

Vande Velde, Barbara
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0910:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:12 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0709:25

Vandendriessche, Monique
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0709:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:12 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0410:15

Vereertbrugghen, Ines
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:15 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0109:00

Yuzhda, Nina
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0910:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:03 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0109:00

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

DUIN EN POLDER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
D'Haenen, Carine

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF115:15 1

Desaeyer, Sandra
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0410:45

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF213:55 3

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ENVOL (LE DIARBOIS)
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Art, Marine

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:00 3

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F213:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0109:35 3

Chiarelli, Anthony
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1413:04 6

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M614:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1613:40 5

Joue, Egidio
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1313:00 7

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M513:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1413:32 5

Lossignol, Jennifer
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:03 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1109:00

Ovart, Julie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0810:20

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:45 3

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF216:05 3

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

FARRA STRATEGIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cruysberghs, Frederic

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:55 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0113:00

De Vis, Maxime
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1211:25 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0614:15

Sorgeloos, Ludivine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:15 4

Vermeire, Arnaud
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1413:04 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0915:30

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

FOYER D'ASTREE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Lemestre, Stéphane

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0814:15

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM310:10 3

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM316:25 3

Rocher, Sandrine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:40 5

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF116:00 4

Tarif, Céline
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0810:20

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:40 4

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF116:00 5

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

FOYER DU FORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Chaib, Ahmed

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1314:15

14/05/2026AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackM116:56 1

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM410:15 7

Jaouen, Stephanie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1209:55

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF109:35 6

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF113:45 2

Legrain, Bryan
15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM410:15 5

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM214:25 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1313:50

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

FRISA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Samuels, Lode

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1113:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1211:23 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0711:30

Vercaigne, Wesly
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0613:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1111:20 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1113:00

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

G-SPORT PAJOTTENLAND
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dries, Geraldine

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0909:24 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0709:25

Raspoet, Janne
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1009:27 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1309:50

Steenhoudt, Maaike
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:20 2

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F309:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0710:05 2

Van Snick, Kathy
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1011:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0809:21 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0109:00

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

HAMA II
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Couvreur, Frédéric

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0713:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1311:26 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0911:55

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

HAVENZATE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hintjes, Kurt

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM416:03 4

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM615:31 2

Rys, Goedele
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:20 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0309:45 6

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

HET GIELSBOS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Wery, Peter

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM213:25 5

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

HET ROER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bauwens, Nikki

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F210:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:12 4

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F109:00

Berisa, Suad
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M209:45

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1111:20 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1111:10

De Bus, Evert
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM210:00 4

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:25 2

Mercken, Kaatje
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F210:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0213:48 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0109:25

Peeters, Stefan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:45 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0709:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0113:00

Vanderhoydoncks, Jeffrey
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1111:20 1

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M114:05

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0709:30

21/04/2026 16:56 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

HUMIVAL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Pestel, Geert

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1111:20 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1013:16 2

De Smet, Geert
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:55 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0111:40 2

Duquesne, Henk
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0711:00 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0815:05

Goethals, Lieven
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0911:10 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0910:20

Van Hecke, Nicky
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1211:25 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0511:10

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

I.S.B.
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Aubrey, Carys

14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackF114:30 1

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 3

Bain, Rana
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM314:45 3

Dani, Eszter
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1109:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1109:30 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1209:25

Donadieu, Ronan
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM314:45 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0513:50

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 3

Fernandez Prada, Alba
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackF114:30 1

Fiott, Hugo
14/05/2026ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:35 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0911:55

Gilbert, Roisin
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1011:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0909:24 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0709:25

Gingras, Camille
14/05/2026ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:35 3

Gray, William
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0711:08 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0411:05

Guiminel, Julius
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM214:30 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0513:50

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 3

Lach, Jan Hernandez
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1314:15

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM414:45 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0911:55

Leclerc, Màiri
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0109:00 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0510:40

21/04/2026 16:57 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

I.S.B.
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Marinkovic, Alexander

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0211:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0811:11 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1213:25

Mertens Beauve, Zoélie
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM214:30 5

Mifsud, Nathan
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM214:30 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0413:25

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 3

Riggio, Massimo
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0513:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1211:23 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0511:30

Wallace, Evie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0609:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0809:21 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0609:00

Williams, Aaron
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM214:30 2

Zahra, Jack
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0411:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0511:02 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0411:05

21/04/2026 16:57 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

INOA CAMPUS HANDZAME
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Caenepoel, Giovanni

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1513:08 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1111:10

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0915:30

Decruyenaere, Patricia
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0511:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:06 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0510:40

Defour, Daphne
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0609:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:09 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0309:50

Vantomme, Dieter
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0513:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0210:53 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0110:40

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

INSTITUT DU BON PASTEUR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Costonoble, Tristan

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1309:55

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:01 4

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1413:32 6

Fraiture, Corentin
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M410:50

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:55 3

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:25 4

Hippolyte, Jean-Thalès
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0911:10 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:35

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0413:25

Vanacker, David
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0811:05 5

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M113:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:00 5

Windoltz, Grégory
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:50 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0310:20

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0113:00

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

KLAVIER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boeren, Luc

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0709:30

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:19 1

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0813:08 4

Borghmans, Danny
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1113:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0611:05 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0311:30

Geens, Elvis
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0911:14 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1113:00

Goetschalckx, Rudy
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0910:20

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:07 5

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0411:52 2

Mannaerts, Kenneth
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1914:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1311:26 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1413:00

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

KONINKLIJKE LEBBEEKSE ATLETIEKCLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Atnagulov, Konstantin

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2213:36 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1213:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1913:52 1

De Coster, Yenzo
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1711:11

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM715:37 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1813:48 3

Meulemans, Lander
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1913:24 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1715:30

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1613:40 1

Roelants, Michiel
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM411:30 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1213:25

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:25 4

Van de Vijver, Jarno
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1813:20 8

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2M113:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1213:24 3

Van Den Abbeele, Lotte
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:16 2

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F213:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0509:55 4

Vandenbergh, Svea
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF315:31 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0611:30

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF214:00 2

Vandeperre, Niels
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM716:27 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1715:30

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:25 3

Vermeiren, Philip
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM411:30 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1615:05

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:10 3

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

L'ACCUEIL MOSAN ASBL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hottois, Jason

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1213:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0911:14 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0813:00

Molitor, Chantal
15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:40 3

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF116:00 3

Philps, Didier
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1211:25 7

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M614:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0813:08 1

Wastiau, Marie-Christine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0609:30

14/05/2026AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackF116:50 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0910:15

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

L'ENTRE DEUX
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bauset, Jean-Marc

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1011:17 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0711:30

Claude, Arnaud
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1113:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1011:17 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0311:30

Makinay, Nicolas
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1613:12 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:45

Schumacher, Julie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0511:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:06 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0309:50

Squelin, Kevin
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1513:08 1

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:55

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0910:20

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

L'ENVOL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Picart, Charles

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0713:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0711:08 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0711:30

Van Hede, Jean - François
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0811:11 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0611:05

Varasse, Celine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:40 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0309:50

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LA BASTIDE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cauchy, Tiphany

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F210:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0413:56 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0611:30

Ciocca, Daniele
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:35 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0209:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0316:20

Dropsy, Aurélien
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:45 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0109:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0113:00

Krack, Pierre
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0711:00 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0614:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0511:56 4

Verrertbrugghen, Gwenaëlle
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:12 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0611:30

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0509:55 2

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LA BOULAIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Canivet, Frédéric

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1713:16 3

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M513:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1413:32 1

Michel, Coralie
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:08 8

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F113:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0409:50 2

Vervekken, Jonathan
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM310:00 2

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M511:40

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:10 1

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LA CLARINE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bollens, Frédéric

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0711:08 3

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM213:25 6

Desmet, Valentin
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM115:39 3

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 2

El Medhi, Louatib
16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM110:10 6

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 2

Moons, Léa
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF115:15 6

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 2

Moreels, Téo
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM115:39 2

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 2

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LA FORET
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Minnen, Yann

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1513:08 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0209:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0714:40

Reyser, Alain
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0411:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0110:50 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0611:05

Tshibassu, Florian
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0513:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0811:11 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0611:05

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LA PREVOTE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Badot Bertrand, Timothée

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2113:32 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1113:20 5

Dubart, Benjamin
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM115:00 1

16/05/2026ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM109:00 1

El Mahmoudi, Mohamed
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2313:40 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1313:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1613:40 4

Lacquement, Théo
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2213:36 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1113:20 2

Rohart, Enzo
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM115:00 1

16/05/2026ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM109:00 1

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LA SAPINIERE DE QUAREGNON
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Mennechez, Abdelkrim

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:55 7

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:00 2

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE CASTILLON
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ameryckx, Brandon

14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM314:45 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0113:00

16/05/2026ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM109:00 2

Dael, Pierre
14/05/2026ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM116:35 1

Debled, Cédric
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM314:45 1

16/05/2026ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM109:00 2

Ramundo, Alessandro
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1013:00

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM210:05 4

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM116:15 3

Scarmure, Maxime
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0513:00

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM310:10 5

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM114:15 2

Testa, Donato
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:10

14/05/2026ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:35 2

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0310:56 2

Testa, Renato
14/05/2026ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:35 2

Wayemberg, Michael
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0513:00

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM610:25 6

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM414:45 2

Zraoui, Ziad
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0211:35

14/05/2026ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM116:35 1

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0310:56 7

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE CHAF ASBL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Baurant, Jean Pol

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1410:20

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:13 4

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0411:52 5

Baurant, Sophie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:50 4

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:10 7

D'Allotta, Ludovic
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0711:00 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1309:55

Debelder, Camille
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:04 1

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F213:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0309:45 2

Leroy, Ludovic
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1410:20

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:07 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0311:48 4

Noël, Laurent
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1410:20

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM615:31 5

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1313:28 1

Simeone, Sergio
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0709:30

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:07 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0311:48 1

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE COLOMBIER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cannistra, Bartolo

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM510:20 6

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM114:15 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1413:00

Mommaerts, Isabelle
15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF109:35 3

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF116:00 1

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE JARDIN DES ANGES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dolmin, Marc

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0311:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1011:17 7

Hammouchi, Marine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0609:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1109:30 5

Marmignon, Christophe
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0311:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0511:02 5

Mimoun, Mohamed
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0311:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0711:08 7

Vitoux, Marie-Laure
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0609:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1109:30 3

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE JARDIN DES FÉES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bentot, Fatiha

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1310:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1009:27 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0809:50

Sidibé, Toumany
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:30 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1010:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1015:55

Wurbel, Stéphane
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1011:15 6

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:35

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1213:25

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE KOALA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Brehl, Christophe

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0911:10 5

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0310:20

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0513:50

Virgilli, Antonio
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1013:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0711:08 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0911:55

Zabala-Tuba, Ma-Gizabeth
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:04 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0511:05

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE MAGNOLIA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bacouel, Sebastien

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM316:25 5

Coste, Yvon
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:50 6

Gaston, Jean
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:45 5

Pruvost, David
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:50 4

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE NIDVELLES° (LE COLOMBIER 2)
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Carlier, Elise

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF509:55 4

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF314:05 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0910:15

Gilles, Dylan
15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM610:25 2

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM414:45 3

Schmit, Laurence
14/05/2026AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackF116:50 2

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:50 7

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LE PETIT POUCET
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bourgeois, Julien

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:07 4

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:00 6

Pierre, Christopher
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2013:28 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1309:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1715:30

Roland, Vincent
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1313:00 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1010:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1615:05

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES ACACIAS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hermand, Bryan

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1313:00 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1209:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0714:40

Richard, Maxime
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0513:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0210:53 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0511:30

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES ALIZES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hrustanovic, Almin

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1313:00 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0316:20

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1013:16 5

Matroulle, Benjamin
15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0410:59 6

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM313:05 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0411:05

Sartenaer, Romain
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM516:11 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1015:55

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:40 6

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES AS DU ROS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bouyanzar, Elias

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0411:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0410:59 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0511:30

Defend, Ethan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1713:16 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1514:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1513:36 3

Denis, Bryan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2213:36 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1815:55

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1913:52 5

Mertens, Brian
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0811:05 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1015:55

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0713:04 5

Tilman, Michaël
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:55 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1414:15

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:40 3

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES AUBEPINES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Carlet, Noah

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0411:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0911:14 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1313:50

Delhez, Loredana
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1011:10

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF313:05 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1410:15

Delhez, Lucas
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0814:15

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM213:25 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1513:25

Mouraux, Ileana
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0910:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0809:21 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1410:15

Shutz, Gabriel
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1813:20 2

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M316:00

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1213:25

Todesco, Laetitia
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0609:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:12 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0809:50

Tomescu, Daniel
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:30 5

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M416:00

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1414:15

Valente, Evan
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1209:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1414:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1813:48 2

Van Munster, Curtis
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1713:16 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1611:10

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0614:15

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES BARRACUDAS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Deroubaix, Siméon

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0311:35

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM410:15 2

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM116:15 5

Havet, Aurélien
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0814:15

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM610:25 5

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM516:35 3

Lapierre, Sandra
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1109:30

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF610:00 3

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:10 2

Leport, Isabelle
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0810:20

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF509:55 3

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:10 3

Mamgombe Limando, Catherine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1109:30

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:50 2

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF216:05 5

Ségard, Elona
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1310:20

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF509:55 5

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:10 6

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES BLÉS D’OR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Caby, Yan

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2313:40 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1815:55

Deschamps, Didier
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0911:10 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0209:55

Guille, Océane
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:04 8

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES CARACOLES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Alfonsa, Alessandro

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:55 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0413:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0211:44 3

Loiseau, Felix
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM516:11 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0614:15

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:40 1

Lopo, Jordan
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM416:03 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:20

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:25 5

Scheins, Thomas
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1513:08 6

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0109:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1414:15

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES COPAINS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ben Aziza, Mohamed

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:40

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM314:35 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1413:00

Sevilla, Olivier
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0814:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0110:50 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0311:30

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES GOELANDS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bottemanne, Dominique

14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM210:00 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1015:55

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM110:10 4

Igffa, Hafid
15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM510:20 4

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM114:15 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0110:40

Raten, Jonathan
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM110:10 8

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES GRILLONS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Esposito, Assunta

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0511:10

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:40 2

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF116:00 2

Hubin, Benjamin
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0411:35

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM310:10 4

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM116:15 4

Lambrechts, Geoffrey
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1113:25

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM410:15 6

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM416:30 3

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES HAUTES ARDENNES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hellofs, Carl

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1813:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1411:29 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1513:25

Luyckfassel, Axel
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1713:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1311:26 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1213:25

Schmatz, Nathan
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1311:26 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1113:00

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES KOLOUTES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Devrieze, Raphaël

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM616:19 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1514:40

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:55 4

Godard, Emilie
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F509:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:08 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0611:30

Maksimow, Nicolas
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:40 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0511:10

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0316:20

Moermans, Valery
15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:19 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0913:12 1

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES LAPINS BLEUS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Detaille, Franck

14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 4

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM110:10 3

Ozcelik, Erkan
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM115:39 4

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM515:25 6

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES MARSOUX
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Trad, Oussama

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1211:25 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1111:10

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0913:12 6

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES OLIVIERS SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boulanger, Stephanie

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0810:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:09 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0510:40

Braun, Ludovic
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0713:50

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM214:25 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0813:00

Epinda, Twiny
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:04 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0209:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0409:50 1

Ingrassia, Angela
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0709:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0709:18 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0510:40

Loncarevic, Sibel
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:12 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0309:50

Pauls, Kathy
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:06 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0410:15

Roberfroid, Oceane
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1109:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0709:18 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F1010:40

Selleslags, Jérémie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0411:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0110:50 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0411:05

Tumino, Roberto
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0713:50

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM113:25 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0711:30

Umore, Maxime
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1314:15

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM314:35 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0511:30

21/04/2026 16:57 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES OLIVIERS SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Walry, Aurélien

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0914:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0310:56 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0511:30

21/04/2026 16:57 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES OURSONS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dargenton, Aimery

14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0413:25

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:40 2

Detilloux, Franck
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0709:30

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM715:37 2

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1713:44 3

Marechal, Dylan
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:45

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM515:25 4

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1913:52 4

Van humbeek, Alain
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0613:25

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM410:15 1

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM316:25 4

Willem, Antoine
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM310:00 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1514:40

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:40 5

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES PETUNIAS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Kasiers, Mikaël

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0211:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0210:53 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0211:05

Puttemans, Olivier
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0809:55

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:19 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0813:08 6

Soret, Benjamin
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM215:47 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1313:50

Toolsee, Nazir
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0914:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0911:14 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0611:05

Van Melkebeke, Viviane
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:06 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0209:25

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES PLATANES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Chaib ben hamu, Ouaile

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:55 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0815:05

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM110:10 5

Fourniez, Shanon
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:08 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0209:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0409:50 6

Gaudissart, Marie
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF115:15 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0109:25

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF214:00 4

Jacques, Caroline
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0313:52 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0209:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0109:35 4

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES RENARDS DE VOLAIVILLE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Gatin, Maxime

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1613:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1111:20 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1313:50

Legrand, Colin
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1713:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1411:29 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1313:50

Sacassin, Annie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0410:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:03 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0410:15

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES SCORPIONS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Brunoy, Michel

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1011:15 5

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1309:55

Mignon, Adrien
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2113:32 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1510:45

Soudane, Kelly
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F509:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:44 5

Szarzenski, Gaëtan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1513:08 8

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1611:10

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LES WEIGELIAS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Khabir, Zeyneb

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F210:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:04 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0410:40

Nojoka Lokolonga, Nathanael
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1111:20 2

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M216:00

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:20

Staels, Charlotte
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:00

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:16 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0410:40

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LEVEDALE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ampoorter, David

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0613:25

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0211:05

Delvaux, Flor
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1013:00

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0611:05

Thüer, Evelyn
15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0809:21 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F1010:40

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

LOOISE A.V.
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bosmans, Bart

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM616:19 6

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M713:50

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM815:43 5

Didden, Brent
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M614:30

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1510:45

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1813:48 5

Sneyers, Anke
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:24 4

15/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F309:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0710:05 3

Verrijt, Kenji
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1510:45

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM915:49 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1613:40 3

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

MALMEDY ATHLETIC CLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Barthelian, Dominique

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1713:25

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM410:15 4

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM516:35 5

Bindels, François
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1713:16 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0413:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1913:52 3

Bollette, Sébastien
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M2014:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1311:26 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0813:00

Bouillet, Joel
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1713:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0511:02 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0911:55

Colette, Nora
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1410:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0909:24 6

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF313:05 4

Detaille, Paule
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0413:56 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0410:40

Gailloti, Kevin
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:50 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0815:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0411:52 4

Hacadoj, Ismail
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:55 6

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M812:35

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:00 4

Hamdouni, Redouane
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:40 6

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0809:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0413:25

Hurlet, Jérémy
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM215:47 6

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M912:35

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:13 2

21/04/2026 16:57 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

MALMEDY ATHLETIC CLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Marichal, Christophe

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1011:15 2

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M912:35

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0713:04 2

Martin, Emilie
15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF610:00 4

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:10 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0809:50

Maus, Guillaume
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM215:47 4

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M812:35

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:01 5

Meslet, Michel
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:40 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0413:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0411:52 1

Rensonnet, Tristan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2313:40 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1313:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1713:44 5

Salingret, Shirley
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0413:56 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0109:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0109:35 2

Wathelet, Loic
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0711:00 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0815:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0713:04 6

Zammit Chapelin, Benoit
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1515:05

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM610:25 4

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM516:35 4

21/04/2026 16:57 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

MARTINE VAN CAMP
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Brandhof, Fabienne

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1109:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0709:18 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0609:00

De Bie, Jens
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1213:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0611:05 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M1013:50

Vos, Sam
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0613:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0410:59 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0311:30

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

MIVALTI
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Pauwels, Niels

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0711:08 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0813:00

Vanlanker, Dries
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1515:05

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0611:05 7

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM113:25 2

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

MOSPO
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Carette, Nicolas

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0511:10

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:19 4

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0713:04 4

Dubruille, Alexandre
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0613:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0310:56 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0311:30

Thouyaret, Tessa
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0410:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0109:00 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0209:25

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

NOKTO
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boutsakourin, Rédouan

14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM210:00 3

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 4

Coster, Damien
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:55

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1209:30

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 4

Da Rocha, Victor
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0809:55

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 4

De Nève, Alixe
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F710:25

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM214:25 4

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

OC CIRKANT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Callewaert, Laure

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1109:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:12 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0309:50

Devriendt, Caroline
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1109:30

14/05/2026AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackF116:50 4

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF610:00 5

Sanders, Jens
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0411:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0811:11 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0511:30

Van Dooren, Miroyka
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1011:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0709:18 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0709:25

Vandendriessche, Steven
15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM510:20 3

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM416:30 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0211:05

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

OKAPI SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cloots, Kevin

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0911:10 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0211:44 4

D'haevers, Benoit
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:50 5

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0211:44 2

Desoignies, Mickael
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1913:24 5

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0913:12 3

Vilain, Jérôme
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM416:03 2

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:19 5

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

OLO-ROTONDE VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Janssens, Piet

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0310:20

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1013:16 4

Plas, Pieter-Jan
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 7

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM110:10 2

Tahon, Thomas
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 8

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM110:10 1

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

OOSTREM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Peeters, Brandon

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1613:12 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1514:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1213:24 6

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

OPEN KANS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Fenga, Roberto

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1613:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1211:23 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1313:50

Haex, Andy
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1613:00

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM510:20 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M1013:50

Sappracone, Dario
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1515:05

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1211:23 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1213:25

Wertelaers, Jorg
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1813:20 3

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M713:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1513:36 5

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ORFEA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dedecker, Fabrice

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1111:20 8

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0809:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0815:05

Dumont, Jimmy
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:35 5

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1010:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0815:05

Kerckhoven, Carine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0910:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:15 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0410:15

Lezzar, Amine
16/05/2026ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM109:00 3

Liégeois, Gérald
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0809:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0513:50

16/05/2026ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM109:00 3

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

PRIMAVERA DAGCENTRUM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Block, Christoph Nicolas

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0914:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0611:05 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0110:40

Danckaers, Geert
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1011:15 1

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M713:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0813:08 5

Pauwels, Jan
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1314:15

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM610:25 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0611:05

Picqueur, Nancy
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1011:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:09 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0410:15

Van Geel, Marc
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0814:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0511:02 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0211:05

Verbeeck, Glenn
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1413:04 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0915:30

Vergauwen, Vera
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0413:56 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0511:05

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

PÉRUWELZ RAINBOW SPORTS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Batchy, Louis

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM416:03 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0113:00

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:10 5

Diallo, Moussa
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM214:30 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0709:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0113:00

Peralta, Christopher
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:45 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1309:55

Quenon, Aurélie
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM214:30 3

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

RAVELIJN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bossant, Cas

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1913:24 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1111:10

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:20

Brunet, Milan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2113:32 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0910:20

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:20

Pottier, Charles
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2213:36 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1510:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1715:30

Puype, Xander
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1713:16 5

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0809:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0915:30

Rogister, Matteo
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2213:36 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1410:20

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:20

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ROBA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Vadder, Emma

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:16 6

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F313:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0409:50 3

Grymonpon, Bram
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M511:40

16/05/2026AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM109:15

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0913:12 2

Kerkhofs, Petra
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F810:50

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF114:55 5

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0610:00 3

Lauwers, Mario
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0811:05 2

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M713:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0511:56 6

Patteet, Milan
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1111:10

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:13 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1013:16 3

Schmelcher, Melissa
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF215:23 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0810:15

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF114:00 3

Van Cauwenbergh, Valerian
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2113:32 8

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M513:50

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1613:40 6

21/04/2026 16:57 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

S.C. VIRO VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Beernaert, Sabrina

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0213:48 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0310:15

Casteleyn, Pascal
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0713:50

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM310:10 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0511:30

Coucke, Cédric
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1011:15 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0209:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0815:05

Crois, Maarten
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0811:05 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:35

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1414:15

Demeulenaere, Stefanie
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:24 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0511:05

Druwé, Justine
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:08 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0209:50

Eboule, Valery
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM215:47 3

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0310:20

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1015:55

Hoste, Liesbet
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:00 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0209:50

Lambrecht, Astrid
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0410:45

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF210:30 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0609:00

Pelgrims, Chelsey
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F509:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:12 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0611:30

21/04/2026 16:58 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

S.C. VIRO VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Puscas, Paige

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:08 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0310:15

Van Elewyck, Celine
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:04 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0209:50

Vandenbroucke, Laurens
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0613:25

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM510:20 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0711:30

Vanroose, Niels
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2013:28 8

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1010:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1213:25

Verschaeve, Joran
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1211:25 8

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0310:20

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0614:15

21/04/2026 16:58 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

S.J.N. CLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Al Mokhlis Chaouni, Lina

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:16 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0109:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0610:00 5

Erdogan, Elif
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:20 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0511:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0610:00 4

Lutete Ngitukulu, Louis-Karlson
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2113:32 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0815:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1913:52 6

Qasem, Marwa
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:16 7

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0410:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0610:00 2

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

S.R.A. L'ODYSSEE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ponzo, Vanessa

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF314:05 3

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SALIX
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Sinnaeve, Mathias

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1613:12 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1209:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1313:50

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SAPI BL'A
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boulemsamer, Mouloud

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1914:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1111:20 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1213:25

Hebert, Pierre
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1914:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0811:11 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1113:00

Hemart, Steve
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M2014:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0711:08 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1413:00

Villette, Alain
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M2014:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1211:23 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M1513:25

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SAPI-TEAM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Duperche, Fabrice

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0811:05 6

Saldo, Mike
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1011:15 3

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SCHOOL @ WATERKANT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Caroen, Niels

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1613:12 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1414:15

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 2

De Geyter, Miro
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0814:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1311:26 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1213:25

Debrouwer, Tibo
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1613:12 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1213:25

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 2

Franck, Jens
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1913:24 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1213:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1113:20 3

Maksymiuk, Alexander
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1313:00 8

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0915:30

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 2

Ozgür, Aydin
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0613:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0611:05 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0813:00

Stevens, Gianni
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2013:28 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1514:40

16/05/2026AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM114:15 2

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SCHOONDERHAGE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Caruso, Alessandro

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1013:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0511:02 7

Collier, Chris
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:55 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:20

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0211:44 6

De Backer, Bram
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0914:40

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0611:05 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0911:55

De Backer, Joke
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0313:52 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0209:50

De Greve, Sharon
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0313:52 6

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0109:25

De Schepper, Barbara
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0709:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0709:18 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0809:50

De Veirman, Steffie
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F509:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:08 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0611:30

Dubois, Laurens
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1413:04 5

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0310:20

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0511:56 2

Godaert, Wouter
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1613:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1211:23 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1113:00

Janssens, Celine
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:44 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0310:15

21/04/2026 16:58 1 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SCHOONDERHAGE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Matthijs, Mario

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:50 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:35

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0714:40

Nica, Igor
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1013:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0410:59 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0611:05

Pessimier, Evy
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0511:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0809:21 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1109:00

Theys, Helmut
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1513:08 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0511:10

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1313:50

Van Buggenhout, Andreas
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0513:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0611:05 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0711:30

Van Dorpe, Robin
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0511:10

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:01 2

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0713:04 3

Van Driessche, Veerle
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F710:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0313:52 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0209:50

Van Durme, Kenny
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:45 8

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0311:48 6

Van Hove, Jana
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0313:52 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0310:15

Vander Elst, Esteban
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1309:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1615:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1413:32 2

21/04/2026 16:58 2 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SCHOONDERHAGE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vermeulen, Robrecht

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1413:04 4

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1010:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1313:50

Vyverman, Paulien
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F710:25

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:12 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0611:30

Wauterickx, Brandon
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1113:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0911:14 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M1013:50

21/04/2026 16:58 3 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SINT ODA PELT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dreezen, Glenn

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0513:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0310:56 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0110:40

Leysen, Peter
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1013:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0511:02 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0813:00

Meus, Jan
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:10

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM210:05 3

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM216:20 5

Nysten, Marc
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0311:35

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0210:53 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0211:05

Slosse, Shana
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0410:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:09 7

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0309:50

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SKAR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Decock, Nerisa

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1310:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0909:24 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1410:15

Sergeys, Nathan
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1213:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0511:02 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0813:00

Verleye, Yuna
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0709:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:15 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F1010:40

Versavel, Lorenzo
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1613:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0811:11 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0911:55

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SOMIVAL VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Callewaert, Stephanie

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:35

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF114:55 6

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0209:40 2

Lanneau, Inge
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF115:15 4

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0810:15

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF114:00 2

Lauwers, Stefanie
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF215:23 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0611:30

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF214:00 1

Saelens, Luc
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:45 1

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0714:40

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0111:40 6

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SPELIN WIJCHMAAL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Berden, Patricia

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0810:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:15 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0209:25

Ceyssens, Laurens
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1813:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0711:08 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0511:30

De Wit, Kim
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:09 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0209:25

Kovacs, Helena
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1109:30

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF109:35 4

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF116:00 7

Valck, Christophe
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1213:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0410:59 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0411:05

Vangerven, Peter
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0614:15

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:25 7

Vanhaesbroek, Conny
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0511:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:12 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0510:40

Vanoppen, Monique
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1209:55

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:45 5

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF216:05 4

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SPORT ESPOIR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bebronne, Thomas

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1011:15 8

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0109:30

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

Garcia Robles, Juan
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1413:04 8

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0209:55

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0316:20

Karasavidis, Stephanie
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0609:30

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:06 6

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1109:00

Kempinaire, Florentina
14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:35

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:04 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0109:25

Patris, Jean-Philippe
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:40 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

Schmitz, Aaron
14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M209:45

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2213:36 1

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0809:55

Schmitz, Joackim
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1813:20 5

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:55

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1209:30

Vanrompay, Noah
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0713:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0310:56 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0911:55

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SPORTCLUB DRUIVENSTREEK
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Marcelis, Joke

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1310:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1009:27 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1209:25

Van Engelandt, Steven
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1515:05

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0811:11 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1113:00

Vanleeuwe, Engelien
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1011:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1009:27 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0709:25

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SPORTCLUB HUIS IN DE STAD VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Jérôme, Raphaël

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1314:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1311:26 1

Lambrechts, Dirk
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1515:05

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM313:05 1

Noël, Marc
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1314:15

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1211:23 6

Van de Ven, Stijn
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1515:05

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1211:23 1

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

SPORTCLUB TORDALE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vandecaveye, Steffie

14/05/2026AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F410:50

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF114:55 2

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0309:45 1

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

TANDEM  WEST
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Borra, Jeroen

14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM310:00 4

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:25 6

Dumortier, Caroline
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackF109:30 1

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF114:00 1

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

TER MUIDEN VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Mouton, Tania

14/05/2026AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackF116:50 1

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF109:35 5

Ngassa, Mc Smith
14/05/2026AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackM116:56 2

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM210:05 6

Verduyn, Koen
14/05/2026AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackM116:56 3

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM310:10 2

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

TOMA STENA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Gaspard, Martine

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0410:45

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:50 6

15/05/2026AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:10 5

Gyamfi, Paul
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:45 3

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0413:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0311:48 3

Mellinger, Christian
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:55 8

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M114:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0411:52 3

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

TRIANGEL JEUGDSPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Leon, Quinten

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1513:08 5

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1313:28 5

Van Hoecke, Arne
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:30 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0211:44 1

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

TRIANGEL SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Decock, Sara

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF213:55 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0709:25

Vyncke, Jolien
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0810:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:15 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0609:00

Wauters, Suzan
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1011:10

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:09 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0609:00

Yilmaz, Aleyna
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:16 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0511:05

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0509:55 5

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

UBUNTU
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Deceuninck, Xavier

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1213:50

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1311:26 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1313:50

Demaesschalk, Fran
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1209:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0809:21 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0910:15

Dumalin, Jordy
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0711:00 5

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:35

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M0316:20

Vervaeke, Bo
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0709:55

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1009:27 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3F1109:00

Yzerbyt, Jens
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1013:00

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1111:20 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M1013:50

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

VOLUIT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Raedemaeker, Thomas

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2313:40 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1711:11

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1815:55

Ranschaert, Remi
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2213:36 5

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1313:28 4

Vermeire, Jeannine
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0709:55

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:50 1

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

VZW DE VLEUGELS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boudon, Mike

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1613:12 5

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1015:55

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1313:28 6

Sabbe, Catho
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0410:45

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:15 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0709:25

Vanhoutte, Conny
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0313:52 8

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F113:00

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0109:35 5

Vermeersch, Jiebe
15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0209:55

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM515:25 3

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0813:08 2

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

WOLFHANDI RACLO
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Anquetil, Tomi

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M511:40

14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM214:30 4

14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM416:03 5

Coemelck, Costa
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM115:00 2

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:45

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1715:30

Gobeaux, Renzo
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM214:30 4

Nagy, Vincent
14/05/2026ATU3 - 1500 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM115:00 2

Niedziela, Rosalia
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF315:31 2

15/05/2026AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0910:40

16/05/2026AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpF109:15

Schepers, André
14/05/2026AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 5

16/05/2026AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM110:10 7

Wandji, Ethran
14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1713:16 1

15/05/2026AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2M113:25

16/05/2026AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1113:20 6

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ZEVENHUIZEN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cornelis, Koen

14/05/2026AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M410:50

14/05/2026AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1413:04 7

15/05/2026AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot put 3M1410:20

21/04/2026 16:58 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ZONNELIED
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Knopper, Lien

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:12 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0309:50

Dossche, Marcella
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0511:10

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:45 4

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF113:45 3

Goubert, Daisy
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:50 3

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF113:45 4

Hault, Gregory
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1113:25

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0511:02 8

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M0711:30

Moens, Gert
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM215:47 2

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M313:25

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:01 3

Nulens, Bénédicte
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:09 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1F0510:40

Pascal, Jérémy
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1113:25

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM214:25 2

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 3M0110:40

Pollé, Brenda
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0910:45

15/05/2026AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:50 5

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF213:55 2

Quintard, Anthony
14/05/2026AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM416:03 3

15/05/2026AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M313:25

15/05/2026AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM515:25 5

Schottey, Wim
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0713:50

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM314:35 4

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0813:00

21/04/2026 16:58 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2026-Jeux Nationaux 2026

ZONNELIED
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Van Hoegaerden, Manuel

14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0914:40

15/05/2026AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM114:15 5

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2M1213:25

Verpaelst, Thomas
15/05/2026AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0210:53 6

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM113:25 3

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 1M0411:05

Vervurst, Jolien
14/05/2026AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

15/05/2026AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF110:30 1

16/05/2026AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Long Jump 2F0609:00

21/04/2026 16:58 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur


