
forehand  

coup droit

backhand  

revers

beweeglijkheid  

mobilité

eerste opslag  

premier service

tweede opslag  

deuxième service

terugslaan van de 

opslag  

retour du service

volley  

vollée
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Niveau=Totale score/Le score total: 8,0 - 5,0 = High (H),
4,9 - 4,0 = Intermediate (I)*
3,9 - 3,0 = Low (L)

omcirkel wat past/ mettez un cercle autour du bon niveau
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TENNIS SKILLS - SKILLS DE TENNIS 

De skills zijn beschikbaar op onze website  -   Les skills sont disponibles sur notre site web

www.special-olympics.be

Uiterste datum van terugzenden: 08 februari 2026 
Date limite du renvoi: 08 février 2026

Clubnr / N° du club :  Clubnaam / nom du club : 

Naam en voornaam van de clubverantwoordelijke / Nom et prénom du responsable de club : 

GSM coach tennis : 
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SKILLS

Atleten : nr / naam en voornaam  

Athlètes : n° / nom et prénom

2-3-4-5-6-7-8 : omcirkel wat past / encerclez le score
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Belgium  

gemiddelde

moyenne

8,0 - 5,0 = H
4,9 - 4,0 = I
3,9 - 3,0 = L

https://special-olympics.be/nl/ons-werk/sport/
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