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Bienvenue à La Louvière !

Enfin, le moment est arrivé, les Jeux Nationaux sont de retour ! Un moment 
que vous attendez tous avec impatience et pour lequel vous vous entraînez 
pendant toute une année. Les Jeux Nationaux sont synonymes de fête, d’amu-
sement, de célébration des amitiés et d’admiration de vos performances 
sportives. En bref, quatre jours de bonheur intense que nous vivons ensemble.

Athlètes, pendant toute une année, vous avez travaillé dur en prévision de 
cette semaine. Cette semaine, c’est à vous de nous montrer ce pour quoi vous 
avez tant travaillé et vous êtes entraînés. Cette semaine, vous êtes sous les 
feux des projecteurs et c’est pourquoi je souhaite à chacun d’entre vous beau-
coup de succès.

L’épicentre de ces Jeux Nationaux est La Louvière. Une ville qui nous a déjà 
accueillis par le passé et qui soutient également tous les athlètes cette année. 
Pour cela, un grand merci.

SOB s’engage toujours pour l’intégration des personnes ayant un handicap 
mental. Par le sport, mais aussi en matière de santé. Grâce au Healthy Ath-
letes Program, tous les athlètes peuvent bénéficier d’un dépistage gratuit et 
éventuellement être orientés vers leur médecin traitant. Un programme qui 
peut parfois sauver des vies et qui est essentiel pour vous. Alors, rendez-vous 
au site principal Louvexpo et FAITES-VOUS DÉPISTER !

Les Jeux Nationaux sont plus que du sport. C’est une expérience inoubliable 
pour tous ceux qui les vivent. C’est pourquoi nous voulons donner à un maxi-
mum de personnes la chance de ressentir ces émotions et de suivre la Céré-
monie d’Ouverture. Cela sera possible via Antenne Centre, la chaîne de télé-
vision locale. Grâce à eux, tous les habitants de la région pourront vivre les 
Jeux.

Enfin, je voudrais conclure en vous encourageant à faire de ces Jeux Natio-
naux une grande fête pleine de plaisir, de fierté et de victoire. Faites de ces 
Jeux un moment mémorable pour vous et profitez-en pleinement !

Chers Amis de Special 
Olympics Belgium, 

Hans Bruyninckx,  
Président de Special Olympics Belgium
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Beste vrienden van 
Special Olympics Belgium, 

Hans Bruyninckx,  
Voorzitter van Special Olympics Belgium

Welkom in La Louvière!

Het is eindelijk zover, de Nationale Spelen zijn er weer! Een moment waar 
jullie allemaal een heel jaar naar uitkijken en voor trainen. De Nationale Spe-
len staan voor feest, amusement, vriendschappen vieren en jullie sportieve 
prestaties bewonderen. Kortom vier dagen vol intens geluk dat we samen 
beleven.

Atleten, een jaar lang hebben jullie intensief toegeleefd naar deze week. 
Deze week is het aan jullie om ons te tonen waarvoor jullie zo hard werken en 
trainen. Deze week staan jullie in de schijnwerpers en daarom wens ik eenie-
der veel succes.

Hét epicentrum van deze Nationale Spelen is La Louvière. Een stad die ons in 
het verleden al vaker heeft ontvangen en ook dit jaar alle atleten een warm 
hart toedraagt. Waarvoor dank.

SOB zet zich steeds in voor de integratie van mensen met een verstandelijke 
beperking. Door sport, maar ook op vlak van gezondheid. Dankzij het Healthy 
Athletes Program kunnen alle atleten zich gratis laten screenen en eventueel 
laten doorverwijzen naar hun behandelende arts. Een programma dat soms 
levens kan redden en voor jullie van cruciaal belang is om aan deel te nemen. 
Ga dus zeker eens kijken op de hoofdsite Louvexpo en LAAT JE SCREENEN!

De Nationale Spelen is meer dan sport alleen. Het is een onvergetelijke erva-
ring voor iedereen die ze beleeft. Daarom willen we zoveel mogelijk mensen 
de kans geven om die beleving mee te maken en de Openingsceremonie te 
volgen. Dit zal kunnen via Antenne Centre, de lokale tv-zender. Dankzij hen 
zullen alle inwoners uit de regio de Spelen kunnen meemaken.

Tot slot wil ik afsluiten met de boodschap om van deze Nationale Spelen een 
groot feest vol plezier, trots en overwinning te maken. Maak voor jezelf van 
deze Spelen iets memorabel en geniet!
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Let me win  
But if I cannot win  
Let me be brave in the 
attempt

Eed van de Spelen
 Serment des Jeux

Ik strijd om te winnen  
En mocht ik niet winnen  
Moge mijn poging moedig zijn  

Je veux gagner  
Mais si je ne peux pas gagner  
Je participerai de tout mon 
cœur  

Ich kampfe zum siegen  
Sollte ich nicht siegen  
Moge mein Versuch mutig              
sein

‘‘

‘‘

‘‘

‘‘

‘‘
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Rosalia
Bonjour !

Je m’appelle Rosalia. J’ai 20 ans et je fais partie de Spe-
cial Olympics depuis 4 ans, et grâce à toute l’équipe de 
Special Olympics Belgium je suis devenue plus ou-
verte, moins timide.

Je fais de l’athlétisme au Royal Athlétique Club
Louvièrois depuis mes 5 ans et demi, j’adore me
donner des défis comme l’année dernière, faire un 
heptathlon. 

Je suis née à La Louvière, j’habite La Louvière, je fais 
du sport à La Louvière, je participe au folklore de La 
Louvière, je suis fière de ma ville et de la représenter 
pour cette édition des Jeux Nationaux.

Je suis très fière d’avoir été choisie comme  
visage des Jeux Nationaux. Pendant les 
jeux, je serais la plupart du temps 
dans le village VIP, je participerai en 
tant qu’athlète et j’irais encourager 
mes amis dans leurs sports.

Special Olympics est
devenue une famille pour moi. 
Je vous souhaite le meilleur 
pour cette 40ème édition. 
Vous allez tout déchirer !

Salutations sportives
Rosalia
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Hallo!

Mijn naam is Rosalia. Ik ben 20 jaar oud en ben sinds 4 jaar actief bij 
Special Olympics. Dankzij het team van Special Olympics Belgium 
ben ik meer open en minder verlegen geworden. 
 
Sinds mijn 5e ben ik actief bij de Royal Athlétique Club Louvièrois en 
ik hou ervan om mezelf uitdagingen te geven, zoals de zevenkamp 
waaraan ik vorig jaar deelnam.
 
Ik ben geboren in La Louvière, ik woon in La Louvière, ik sport in La 
Louvière, ik neem deel aan de folklore van La Louvière, ik ben trots 
op mijn stad en dat ik haar vertegenwoordig op deze editie van de 
Nationale Spelen. 
 

Ik ben heel trots dat ik gekozen ben als het gezicht van de Na-
tionale Spelen. Tijdens de Spelen zal ik meestal in het VIP-

dorp zijn, maar ik neem ook zelf deel in atletiek en zal 
ook mijn vrienden aanmoedigen in hun sport. 

 
Special Olympics is een familie voor me gewor-

den. Ik wens jullie het allerbeste voor deze 40e 
editie. Jullie zullen het geweldig doen! 

 
Sportieve groeten 

Rosalia
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Stéphane
Bonjour !

Je m’appelle Stéphane. 33 ans et est originaire de Bruxelles. 
Passionné de football, je foule le terrain de jeu une à deux 
fois par semaine. Mon amour pour le ballon rond ne se 
limite pas à une simple pratique ; je suis un fervent 
supporter du RSC Anderlecht et des Diables Rouges, 
vibrants au rythme des exploits de mes équipes favo-
rites.

Depuis 10 ans je réside à la résidence Le Château 
Arc-en-Ciel à Strepy-Bracquegnies, un lieu où je me 
sens à ma place. J’essaie toujours de garder le sou-
rire et de profiter des joies simples. Je suis passionné 
de voyages et récemment j’ai une une belle aventure 
sur les pistes de ski. Outre le football et les voyages, 
je trouve du réconfort dans la musique.

Je suis un homme au cœur vaillant, qui 
trouve ma force dans le sport, mon 
bonheur dans le partage et mon  
équilibre dans la découverte de nou-
veaux horizons. Être un des visages 
des Jeux Nationaux ici à La Lou-
vière est une nouvelle aventure 
que je suis prêt à embrasser avec 
beaucoup d’enthousiasme.

Salutations sportives
Stéphane
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Hallo!

Ik ben Stéphane. 33 jaar oud en afkomstig uit Brussel. 
Voetbal is mijn passie en je vindt me twee keer per week op het 
veld. Mijn liefde voor het spelletje beperkt zich niet alleen tot 
voetballen, maar ik ben ook een hevige supporter van RSC  
Anderlecht en onze Rode Duivels. 

Sinds 10 jaar woon ik in Le Château Arc-en-Ciel in  
Strepy-Bracquegnies, een plek waar ik me helemaal thuis voel. 
Naast voetballen ben ik ook een fervent reiziger. Zo vond je me 
recent nog op de skipistes. Naast voetbal en reizen hou ik ervan 
om nieuwe muziek te ontdekken.

Kortom, ik vind mijn kracht in sport, in het delen van mijn geluk  
en mijn balans in het ontdekken van nieuwe horizonten. Een van 
de gezichten van de Nationale Spelen zijn in La Louvière is voor 
mij een nieuw en spannend avontuur waar ik met veel  

enthousiasme naar toeleef.

Sportieve groeten
Stéphane
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Les Jeux en chiffres

• 3 400 athlètes environ
• Venant de 303 clubs SOB
• Plus ou moins 1 000 coachs 
• 58 partenaires unifiés 
• 1 800 volontaires par jour 
• 20 sports et disciplines  

adaptées sur 10 sites 
• 10 000 personnes présentes

 
De Spelen in cijfers
• Rond de 3.400 atleten 
• Komende van 303 clubs SOB 
• Ongeveer 1.000 coaches 
• 58 unified partners 
• 1.800 vrijwilligers per dag 
• 20 sporten en aangepaste 

disciplines op 10 sites 
• 10.000 aanwezigen

Special Olympics
dans le monde

• SO compte plus de 5,6 millions 
d’athlètes dans 172 pays

• 37 sports différents sont pro-
posés 

• 1,1million d’entraîneurs aident 
les athlètes à rester au top de 
leur forme 

 
 
Special Olympics
in de wereld

• SO telt meer dan 5.6 miljoen 
atleten in 172 landen 

• Er worden 37 verschillende 
sporten aangeboden 

• 1.1 miljoen coaches helpen de 
atleten in topvorm te houden 
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Ville de La Louvière
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Avant-propos Bourgmestre de La Louvière

L’édition 2024 marque le grand retour des Special Olympics dans notre 
belle cité des loups. Après l’édition 2016 de haute volée, nous nous 
mettons au défi de nous dépasser à nouveau avec tous les partenaires, 
afin de proposer une version encore plus mémorable.  

C’est une chance énorme de pouvoir accueillir un événement d’une 
telle ampleur et qui véhicule des valeurs essentielles comme l’inclu-
sion, la solidarité, le partage, le respect ou encore l’égalité. Des valeurs 
essentielles à la pratique sportive mais qui sont également inscrites 
durablement dans la mentalité louviéroise.  

Les Special Olympics à La Louvière, c’est pour moi, tout un symbole. 
En effet, le sport à La Louvière, c’est plus de 60 km² d’espaces sportifs 
variés et modernes, c’est plus de 50 pratiques sportives différentes et 
c’est plus de 150 groupements différents.  

Si le sport a toujours été au centre de nos préoccupations, l’accès au 
sport pour tous n’en est pas moins essentiel. Vecteur de développe-
ment social et physique, le sport est un droit auquel toutes et tous 
doivent avoir accès, peu importe l’âge, le revenu ou les capacités phy-
siques. La Louvière est historiquement une ville où chacun peut trou-
ver sa place et où des opportunités existent pour toutes et tous. D’ail-
leurs nous pouvons compter au quotidien sur le Conseil Consultatif 
Louviérois de l’Inclusion des Personnes en Situation de Handicap afin 
de faire en sorte qu’une personne porteuse de handicap soit considé-
rée comme un citoyen à part entière dans tous les aspects de sa vie 
quotidienne.  
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Mais les Special Olympics, c’est bien plus qu’une 
compétition sportive, c’est également la fête, la 
culture et le spectacle, des éléments qui rythment  
le quotidien de notre ville. Connue pour son folklore, La Louvière est  
également une ville où la culture se déploie et investit  les rues, permettant 
à chacun de se l’approprier. Les multiples œuvres de street-art, symbole  
de l’art urbain, côtoient les œuvres des artistes comme Bury, Chavée et  
Balthazar, symboles du mouvement surréaliste qui aura profondément  
marqué notre belle ville.   

C’est dans ce cadre que nous aurons le plaisir d’accueillir la cérémonie  
d’ouverture, qui constitue toujours un moment de fête et de célébra-
tion avant de rentrer dans le vif de la compétition. Ce point d’orgue 
pourra compter sur l’ensemble des athlètes, sur la ferveur louviéroise 
mais aussi sur les équipes de Décrocher La Lune, pour rendre ce mo-
ment une nouvelle fois si magique.    

A quelques mois seulement du grand lancement de l’événement, je me 
réjouis donc de voir les Special Olympics réinvestir à nouveau notre cité 
afin de mettre à l’honneur tous ces athlètes qui se dépassent constam-
ment et qui s’érigent comme de véritables sources d’inspiration.  
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Activités physiques adaptées 
Aangepaste Fysieke Activiteiten
Avenue Léopold III 6, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 09:30 17:00
Epreuves/ 
Proeven

H/M – F/V

10/05/2024 09:30 17:00
Epreuves/ 
Proeven

H/M – F/V

11/05/2024 09:30 13:00
Epreuves/ 
Proeven

H/M – F/V

13:30 14:30 Médailles/Medailles H/M – F/V

Atletiek/Athlétisme 
Boulevard du Tivoli 80, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024

09:30 12:00
Compétitions/  

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 17:30

10/05/2024

09:00 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 17:30

11/05/2024

09:00 12:00
Compétitions/  

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 15:00

* Après chaque série, la cérémonie de médailles a lieu/ 
   Na iedere reeks volgt een medaille-uitreikking
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Badminton 
Allée des Sports 2, 7070 Le Roeulx 

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 09:30 17:30
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

10/05/2024 09:30 17:30
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

11/05/2024

09:30 12:30
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

14:15 15:00 Médailles/Medailles H/M – F/V

Basketbal/Basketball
Rue Arthur Delaby, 7, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 09:00 18:00 Divisioning H/M – F/V

10/05/2024 09:00 19:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

11/05/2024

09:00 16:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

16:45 17:30 Médailles/Medailles H/M – F/V
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Bocce
Rue Arthur Delaby, 7, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024

09:00 12:00 Divisioning H/M – F/V

14:00 17:00
Compétitions/ 

Wedstrijden  Single
H/M – F/V

10/05/2024

09:00 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden  Single
H/M – F/V

14:00 15:00

15:00 17:00
Compétitions/ 

Wedstrijden  Double
H/M – F/V

11/05/2024

09:00 11:00
Compétitions/ 

Wedstrijden  Double
H/M – F/V

14:00 14:45 Médailles/Medailles H/M – F/V

Bowling
Rue de la déportation 73, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 10:00 17:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

10/05/2024 10:00 17:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

11/05/2024

10:00 13:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

14:30 15:15 Médailles/Medailles
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Floorball
Avenue Léopold III 6, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024

09:30 13:00 Skills H/M – F/V

14:00 17:00 Divisioning H/M – F/V

17:30 18:30
Skills Médailles/ 

Medailles
H/M – F/V

10/05/2024 09:30 16:30
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

11/05/2024

09:30 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

12:00 13:00 Médailles/Medailles H/M – F/V

Football/Voetbal
Avenue du Stade 23, 7110 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024

10:00 14:00 Divisioning H/M – F/V

14:00 17:30
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

10/05/2024 10:00 17:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

11/05/2024

10:00 13:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

14:00 15:00 Médailles/Medailles H/M – F/V
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Gymnastique/Gymnastiek
Avenue du Stade 23, 7110 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024

08:45 09:45
Echauffement/  

Opwarming 
H/M – F/V

10:00 14:00
Compétitions AG/RG – 

Wedstrijden AG/RG
(pause/pauze 12h-13h)

H/M – F/V

14:30 15:00
Médailles/  
Medailles

H/M – F/V

10/05/2024

10:00 14:00
Compétitions AG/RG – 

Wedstrijden AG/RG
(pause/pauze 12h-13h)

H/M – F/V

14:30 15:00
Médailles/  
Medailles

H/M – F/V

11/05/2024

10:00 12:30
Compétitions AG – Wed-

strijden AG
(pause/pauze 12h-13h)

H/M – F/V

13:00 13:30 Médailles/Medailles H/M – F/V

Points d’attention
   •  1 heure d’échauffement le jeudi matin
   •  Gymnastique artistique : compétition du jeudi au samedi
   •  Gymnastique rythmique : compétition du jeudi au vendredi
   •  Chaque jour se termine avec des remises de médailles des   
       épreuves conclues

Aandachtspunten
   •  1 uur opwarming op donderdagochtend
   •  Artistieke gymnastiek: competitie van donderdag tot zaterdag
   •  Ritmische gymnastiek: competitie van donderdag tot vrijdag
   •  Iedere dag wordt afgesloten met de medaille uitreiking van de  
       afgewerkte proeven
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Hockey
Avenue Léopold III 6, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

10/05/2024

09:30 10:00
Arriver des clubs/ 
Aankomen clubs

H/M – F/V

10:00 12:35
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

12:35 14:00 Lunch H/M – F/V

14:00 15:35
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

11/05/2024

09:00 9:30
Arriver des clubs/ 
Aankomen clubs

H/M – F/V

9:30 11:35
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

12:00 12:30 Médailles/Medailles H/M – F/V
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Judo
Avenue du Stade 23, 7110 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024

10:00 11:00 Pesée - Weging H/M – F/V

11:00 12:00
Echauffemen/ 
Entraînement 

Opwarming/Training
H/M – F/V

13:30 15:30
Détermination du nivea/

Niveaubepaling
H/M – F/V

10/05/2024

09:30 10:00
Echauffement/ 

Opwarming
H/M – F/V

10:00 12:30
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

13:30 16:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

16:30 17:30 Médailles/Medailles H/M – F/V

Netball/Netbal
Boulevard du Tivoli 2, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 09:30 17:30 Divisioning H/M – F/V

10/05/2024 09:30 17:30
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

11/05/2024

09:30 12:30
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

14:30 15:15 Médailles/Medailles
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Equitation/Paardrijden
Rue Albert Elisabeth 110, 7134 Binche

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 09:30 17:00
Compétitions et  

médailles/ 
Wedstrijden en medailles

H/M – F/V

10/05/2024 09:30 17:00
Compétitions et  

médailles/ 
Wedstrijden en medailles

H/M – F/V

11/05/2024 09:30 15:30
Compétitions et  

médailles/ 
Wedstrijden en medailles

H/M – F/V

Jeux sportifs – Sportspelen

Avenue Léopold III 6, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 09:30 16:30
Jeux sportifs/ 
Sportspelen

H/M – F/V

10/05/2024

09:30 16:30
Jeux sportifs/ 
Sportspelen

H/M – F/V

16:45 17:30 Médailles/Medailles H/M – F/V

11/05/2024

09:30 14:00
Activités motrices/ 

Motorische activiteiten
H/M – F/V

14:30 15:30 Médailles/Medailles H/M – F/V

Activités motrices– Motorische activiteiten
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Tafeltennis/Tennis de table 
Rue Arthur Delaby, 7, 7100 La Louvière 

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024

09:30 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 18:00

10/05/2024

09:30 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 18:00

11/05/2024

09:30 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 14:00 Médailles/Medailles H/M – F/V

Tennis
Avenue du Stade 23, 7110 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 09:30 17:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

10/05/2024 09:30 17:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

11/05/2024

09:30 13:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

14:00 14:30 Médailles/Medailles H/M – F/V
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Triathlon/Triatlon

Natation - Zwemmen : Rue de la Coopération 40, 7130 Binche
Cyclisme - Wielrennen : Rue J-B Vifquain 1, 7110 La Louvière
Course à pied - Lopen : Rue Tout-Y-Faut 90, 7110 Houdeng-Goegnies

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 10:00 12:00 Natation - Zwemmen H/M – F/V

10/05/2024 17:00 19:00 Cyclisme - Wielrennen H/M – F/V

11/05/2024

10:00 12:00 Course à pied - Lopen H/M – F/V

14:00 15:00 Médailles - Medailles H/M – F/V

Cyclisme/Wielrennen
Rue J-B Vifquain 1, 7110 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024 09:30 17:30
Compétitions et  

médailles/ 
Wedstrijden en medailles

H/M – F/V

10/05/2024 15:00 18:00
Compétitions et  

médailles/ 
Wedstrijden en medailles

H/M – F/V

11/05/2024 09:30 17:00
Compétitions et  

médailles/ 
Wedstrijden en medailles

H/M – F/V
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 Zwemmen/Natation 
Rue Sylvain Guyaux 121, 7100 La Louvière

Date
Datum

Début
Start

Fin
Einde

Épreuve
Proef

Homme/Femme
Man/Vrouw

09/05/2024

10:00 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 16:30

10/05/2024

09:30 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 16:30

11/05/2024

09:30 12:00
Compétitions/ 

Wedstrijden
H/M – F/V

13:00 14:00

* Après chaque série, la cérémonie de médailles a lieu/ 
   Na iedere reeks volgt een medaille-uitreikking
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Avondanimatie / Anima-
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Cashless Payment
Un système cashless sera également utilisé cette année. Le paiement 
peut être effectué à tous les stands de nourriture et de boissons en 
utilisant à la fois Bancontact et la carte food & drinks. Le chargement 
de la carte food & drinks peut se faire via l’application AnyKrowd ou 
dans un point bancaire si vous souhaitez payer en cash. Après les Jeux 
Nationaux, l’argent restant sur la carte sera automatiquement rem-
boursé. 

Pour les gobelets réutilisables, nous travaillerons avec un système de 
consigne de 1 thune. Lors de la première boisson commandée, un coût 
de 1 thune est déduit de la carte Food & Drinks. Lors de la prochaine 
consommation, le gobelet est échangé gratuitement contre un gobe-
let propre. À la fin de la journée, le dernier gobelet peut être échangé 
contre 1 thune de remboursement sur la carte, avec un maximum de 5 
gobelets/bouteilles par carte Food & Drinks au stand Recycle. Le ser-
vice « Trouble shoot » du Special Olympic Village est à votre disposi-
tion pour résoudre tout problème

Ook dit jaar wordt er een cashless systeem gebruikt. Aan alle eet- en 
drinkstanden kan betaald worden met zowel Bancontact als de food & 
drinks card. Geld opladen op de food & drinks card kan via de AnyKrowd 
app of in een bankpunt indien je met cash wil betalen. Na de National 
Games wordt het resterende geld op de kaart automatisch terugbe-
taald.

Voor de herbruikbare bekers werken we met een waarborgsysteem 
van één consumptie. Bij het eerste bestelde drankje wordt een extra 
kost van één consumptie verrekend op de Food & Drinks card. Bij het 
volgende drankje wordt de beker kosteloos omgeruild voor een pro-
pere. Op het einde van de dag kan de laatste beker omgeruild worden 
voor een terugstorting op de kaart met een maximum van 5 bekers/
flesjes per Food & Drinks card bij de Recycle stand. De dienst ‘Trouble 
shoot’ in de Special Olympic Village staat klaar om alle eventuele pro-
blemen op te lossen. 



29

L’argent sera remboursé sur demande

of,
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Fanshop
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Jeudi: 13 – 18h
Vendredi: 10 – 18h
Samedi: 10 – 15h

Venez faire un bilan de votre santé 
gratuitement !

Louvexpo
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Le Healthy Athletes Program revient pour sa 20e édition ! Après 19 éditions réussies 
lors des Jeux Nationaux, le programme de santé est devenu une valeur confirmée au 
sein de Special Olympics Belgium. Durant les dernières éditions, plus de 2500 bilans 
gratuits ont été réalisés ! Voici quelques chiffres sur base des résultats des années 
précédentes : 

• 33% des athlètes auraient besoin d’un appareil auditif 
• 32,7% ont du surpoids et 26,4% sont obèses 
• 40,3% ne portent pas la bonne pointure de chaussure 
• 25,3% ont besoin de nouvelles lunettes correctrices  

Cette année, des bilans de sante gratuits seront proposés dans 7 de nos 8 domaines 
de la santé :  

• Special Smiles (la santé orale) 
• Fun Fitness (la condition physique) 
• Healthy Hearing (l’audition)
• Health Promotion (les habitudes de nutrition et de mouvement) 
• Opening Eyes (la vue) 

Des initiatives uniques en Belgique : 

• Healthy Body (la consultation ostéopathique) 
• Diabetes Prevention (la détermination du risque sur le diabète de type 2) 

Après les dépistages, les athlètes reçoivent des conseils adaptés et sont dirigés vers 
un spécialiste, si nécessaire. Tous les athlètes reçoivent un petit cadeau à chaque 
bilans comme récompense pour leur participation ! Les examens sont effectués par 
des professionnels médicaux et paramédicaux ainsi que par des étudiants de diverses 
hautes écoles et universités de toute la Belgique. Pendant les Jeux Nationaux Special 
Olympics Belgium 2024, le Healthy Athletes Programme sera situé au Louv’Expo. 
Tous les athlètes participants sont invités à participer à ces bilans de la santé. 
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Het Healthy Athletes Programma ondertussen al aan haar 20ste editie toe! Na 19 suc-
cesvolle edities op de Nationale Spelen is het gezondheidsprogramma een gevestig-
de waarde binnen Special Olympics Belgium. Tijdens de laatste editie werden er meer 
dan 2500 gratis gezondheidsscreenings uitgevoerd!  

Enkele cijfers op basis van de resultaten van de voorgaande jaren:  

• 33% komt in aanmerking voor een gehoorapparaat 
• 32,7% heeft overgewicht en 26,4% heeft obesitas 
• 40,3% draagt de verkeerde schoenmaat 
• 25,3% heeft nood aan een nieuwe correctiebril  

Dit jaar zullen er gratis screenings aangeboden worden in 7 van onze 8 gezondheids-
domeinen:  

• Special Smiles (gezondheid van de mond) 
• Fun Fitness (de fysieke conditie) 
• Healthy Hearing (onderzoek van het gehoor) 
• Health Promotion (voedings- en bewegingsgewoontes) 
• Opening Eyes (onderzoek van de ogen) 

Uniek in België: 

• Healthy Body (osteopathisch onderzoek) 
• Diabetes Prevention (bepaling van het risico op type 2 diabetes) 

Na de screenings wordt er advies gegeven en, indien nodig, doorverwezen naar een 
specialist. Alle atleten krijgen als beloning voor hun deelname een leuke attentie 
mee na iedere gezondheidsscreening. De gezondheidsscreenings worden uitgevoerd 
door zowel professionele medici en paramedici als studenten van verschillende 
hogescholen en universiteiten uit heel België. Tijdens de Special Olympics Belgium 
Nationale Spelen 2024 vindt het Healthy Athletes Programma plaats in de Louv’Expo. 
Alle deelnemende atleten worden uitgenodigd om deel te nemen aan deze gezond-
heidsscreenings.
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Urban Youth Games

Inclusie begint vroeg. Daarom wil SOB, samen met Urban Youth Games leerlingen uit 
500 lagere schoolklassen laten kennismaken met onze atleten. Kinderen tussen 9 en 
12 jaar zullen gedurende het hele jaar de kans krijgen om samen met leerlingen uit 
het buitengewoon onderwijs en atleten van SOB-clubs te sporten. Zo bevorderen we 
een meer inclusieve samenleving, worden taboes doorbroken en kan iedereen eens 
alles loslaten tijdens een sportieve namiddag.  

 

L’inclusion commence tôt. C’est pourquoi SOB, en collaboration avec Urban Youth 
Games, souhaite présenter nos athlètes aux élèves de 500 classes d’écoles primaires. 
Tout au long de l’année, les enfants de 9 à 12 ans auront l’occasion de faire du sport 
avec des élèves de l’enseignement spécialisé et des athlètes des clubs SOB. De cette 
manière, nous promouvons une société plus inclusive, les tabous sont brisés et tout 
le monde peut se lâcher pour une fois lors d’un après-midi sportif.   
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Noodnummers  

SOB security dispatch    0495 13 03 29 
Rode Kruis       0494 80 72 62 
Noodnummer      112  
 
EHBO  

Tijdens de Spelen is het Rode Kruis overdag op alle sites beschikbaar voor gratis 
eerste hulp aan atleten, begeleiders, vrijwilligers en bezoekers. Eventuele kosten van 
hospitalisatie, vervoer met de ziekenwagen, ... van atleten en begeleiders vallen ten 

laste van hun club die dit moet aangeven bij hun eigen verzekering. 

Verloren & gevonden voorwerpen  

Special Olympics Belgium is niet aansprakelijk in geval van verlies, diefstal of bescha-
diging van persoonlijke voorwerpen van atleten, begeleiders, vrijwilligers of publiek. 
Indien je iets verloren bent, kan je dit melden bij een infopunt. Gevonden voorwer-

pen kunnen worden afgegeven of afgehaald bij een infopunt. 

Numéros de téléphone en cas d’urgence  

SOB security dispatch    0495 13 03 29 
Croix-Rouge       0494 80 72 62  
Numéro d’urgence     112 
 
Premiers secours en cas d’accident  

Pendant les Jeux, la Croix-Rouge est disponible en journée sur tous les sites pour les 
premiers secours aux athlètes, aux accompagnateurs, aux volontaires et au public. 
Les frais éventuels d’hospitalisation, de transport en ambulance, … des athlètes et 
de leurs accompagnateurs sont à charge de leur club, qui doit les signaler à sa propre 

assurance.  

Objets perdus & trouvés  

Special Olympics Belgium n’est pas responsable en cas de perte, vol, disparition ou 
détérioration d’objets personnels des athlètes, des accompagnateurs, des volon-
taires ou du public. Si vous avez perdu un objet, vous pouvez le signaler à un point-in-
fo. Les objets trouvés peuvent être déposés ou récupérés à un point-info. 
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Flowers & Plants Auction 
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TEAM SPECIAL

OOK OP TIKTOK
AUSSI SUR TIKTOK
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Hestre

BINCHE

MANAGE

* APA =  ACTIVITÉS PHYSIQUES ADAPTÉES / AANGEPASTE FYSIEKE ACTIVITEITEN 
* SG/MA = JEUX SPORTIFS / SPORTSPELEN - ACTIVITÉS MOTRICES / MOTORISCHE ACTIVITEITEN  

•  Dispatching Security : GSM 0495/13.03.29
•  Info : GSM 0496/84.09.82
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Houdeng-Goegnies

Trivières

Pont Capitte = Largeur 2,25m max.
Brug Capitte = Breedte max. 2,25m 

SNCB/NMBS STATION

• ATHLÉTISME / ATLETIEK

SITE N° 2
STADE DU TIVOLI
Boulevard du Tivoli, 80 • 7100 La Louvière

• BOWLING

SITE N° 7
PARASKE BOWL
Rue de la Déportation, 73 • 7100 La louvière

• NETBALL / NETBAL

SITE N° 2B 
ATHENÉE PROVINCIAL
Boulevard du Tivoli, 2 • 7100 La Louvière

SITE N° 6
LA LOUVIERE HOCKEY CLUB
Avenue Léopold III, 110  • 7100 La louvière

• FLOORBALL
• SG/MA *

• APA *
• HOCKEY

• ÉQUITATION / PAARDRIJDEN

SITE N° 8
HARAS ST-MARGUERITE
Rue Albert Elisabeth, 110  • 7134 Binche

• TENNIS
• GYMNASTIQUE / GYMNASTIEK
• FOOTBALL / VOETBAL
• JUDO

SITE N° 3
STADE HENRI ROCHEFORT
Avenue du Stade, 23 • 7110 Houdeng-Goegnies

• CYCLISME / WIELRENNEN

SITE N° 4
ZONING INDUSTRIEL STRÉPY-BRACQUEGNIES
Rue J-B Vifquain, 1 • 7100 La Louvière

• BADMINTON

SITE N° 5
CENTRE SPORTIF DES ASCENSEURS
Allée des Sports, 2 • 7070 Le Roeulx

• NATATION / ZWEMMEN

SITE N° 1B
LE POINT D’EAU
Rue Sylvain Guyaux, 121 • 7100 La Louvière

• TENNIS DE TABLE / TAFELTENNIS
• BASKETBALL / BASKETBAL
• BOCCE
• HEALTHY ATHLETES PROGRAM
• SPECIAL OLYMPIC VILLAGE

Point de rassemblement volontaires
Verzamelpunt Volunteers

SITE N° 1
LOUVEXPO
Rue Arthur Delaby, 7 • 7100 La Louvière

E19

E42

La Louvière
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Plan Site
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* SG/MA = JEUX SPORTIFS / SPORTSPELEN - ACTIVITÉS MOTRICES / MOTORISCHE ACTIVITEITEN  

•  Dispatching Security : GSM 0495/13.03.29
•  Info : GSM 0496/84.09.82
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RESTAURANT

A01 Presse  • Pers 
A02 Bureau Sport • Sportbureau
A03 Accueil Family • Family Onthaal  
A04 VIP
A05 Food
A06 Food 
A07 Dessert
A08 Bar
A09 Stand Photos  • Stand Fotos 
A10 HAP - Healthy Athletes Program 
A11 Lotto Restaurant     
A12 Friterie • Frituur
A13 Banque • Bank
A14 Fan Shop
A15 Special FM
A16 Bel�us Volunteer Welcome Center 
A17 Volunteer Corner
A18 Podium
A19 Bureau Animation • Animatiebureau 
A20 Animation Zone
A21 Crew Village

INFRASTRUCTURES SOB INFRASTRUCTUREN A
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A11

A10 SPORTS • SPORTENS
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Site ingang
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Boulevard Michel Debauque

Rue des B
oulonnerie

s

Rue du Hocquet

Rue des Carrelages

Rue Arthur Delaby

NATATION / ZWEMMEN

Vers / Naar SITE 1B
LE POINT D’EAU

Rue Sylvain Guyaux, 121
7100 La Louvière

10 minutes / minuten

Louvexpo -> Site 3

15 minutes / minuten
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A09

BASKETBALL / BASKETBAL

SITE N° 1 -  LOUVEXPO
Rue Arthur Delaby, 7 •  7100 La Louvière

Croix-Rouge • Rode Kruis

Info Shuttle

Lunch-boxes

Point de rassemblement • Verzamelpunt

Banque • Bank

VWC - Bel�us Volunteer Welcome Center

Special Olympics Belgium
LA LOUVIÈRE
08 -> 11/05/2024

40 ème édition / 40ste editie

A17

A15

A13
A12

A19

A14

A16

Pass required SNCB/NMBS STATION

Sens unique • Eenrichtings

CLUB
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Boulevard du Tivoli, 80 •  7100 La Louvière

A01 Staging Area • Athlétisme / Atletiek
A02 Staging Area Awards
A03 Athlete Pick Up Area
A04 Healthy Athletes Program - Info Stand
A05 Animation • Animatie
A06 Banque • Bank 
A07 Bar
A08 Mobile Shop
Passage athlètes • Doorgang atleten
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A04 Healthy Athletes Program - Info Stand
A05 Animation • Animatie
A06 Banque • Bank 
A07 Bar
A08 Mobile Shop
Passage athlètes • Doorgang atleten

INFRASTRUCTURES SOB INFRASTRUCTUREN A

SPORTS • SPORTENS
S01 ATHLÉTISME / ATLETIEK
S02 NETBALL / NETBAL

Boulevard du Tivoli, 2 •  7100 La Louvière

S01

S02

A03

A04
A02

A01

A05
A06

A07 A08

Pass required

Mobile Shop

ATHLÉTISME / ATLETIEK

SITE N° 2B
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Site ingang
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FOOTBALL / VOETBAL
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Croix-Rouge • Rode Kruis Info

Shuttle

Lunch-boxes

Point de rassemblement • Verzamelpunt

SITE N° 3 -  STADE HENRI ROCHEFORT • Houdeng-Goegnies
Avenue du Stade, 23 •  7110 Houdeng-Goegnies

A01 Mobile Shop

INFRASTRUCTURES SOB INFRASTRUCTUREN A

SPORTS • SPORTENS
S01 TENNIS
S02 WARMING UP AREA • FOOTBALL / VOETBAL
S03 FOOTBALL / VOETBAL
S04 STAGING AREA • FOOTBALL / VOETBAL
S05 JUDO
S06 GYMNASTIQUE / GYMNASTIEKS03

S03

S03

S03

S03

S03

S06

S01

S05

S04

S01

S01

S02

GYMNASTIQUE / GYMNASTIEK
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Mobile Shop

Sens unique • Eenrichtings

A01
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SITE N° 3 -  STADE HENRI ROCHEFORT • Houdeng-Goegnies
Avenue du Stade, 23 •  7110 Houdeng-Goegnies

A01 Mobile Shop

INFRASTRUCTURES SOB INFRASTRUCTUREN A

SPORTS • SPORTENS
S01 TENNIS
S02 WARMING UP AREA • FOOTBALL / VOETBAL
S03 FOOTBALL / VOETBAL
S04 STAGING AREA • FOOTBALL / VOETBAL
S05 JUDO
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Security

SITE N° 4 -  ZONING INDUSTRIEL STRÉPY-BRACQUEGNIES
Rue J-B Vifquain, 1 •  7100 La Louvière

Info

Shuttle

Lunch-boxes

Banque • Bank

Point de rassemblement • Verzamelpunt

A01 Accueil Club • Club Onthaal
Lounge Bar / Awards

A02 Échau�ement • Opwarming
A03 Mobile Shop

Piste de compétition • Wedstrijdpiste   
Stockage vélos • Stockage �etsen
Ligne de départ • Startlijn
Direction de course • Fietsrichting

INFRASTRUCTURES SOB INFRASTRUCTUREN A

SPORTS • SPORTENS
S01 CYCLISME / WIELRENNEN

LA LOUVI�RE

E19-E42

S4
-2

4/
03

/2
02
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- V

04

Special Olympics Belgium
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A01

A02

A03

Croix-Rouge • Rode Kruis Mobile Shop
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Security

SITE N° 4 -  ZONING INDUSTRIEL STRÉPY-BRACQUEGNIES
Rue J-B Vifquain, 1 •  7100 La Louvière

Info

Shuttle

Lunch-boxes

Banque • Bank

Point de rassemblement • Verzamelpunt

A01 Accueil Club • Club Onthaal
Lounge Bar / Awards

A02 Échau�ement • Opwarming
A03 Mobile Shop

Piste de compétition • Wedstrijdpiste   
Stockage vélos • Stockage �etsen
Ligne de départ • Startlijn
Direction de course • Fietsrichting

INFRASTRUCTURES SOB INFRASTRUCTUREN A

SPORTS • SPORTENS
S01 CYCLISME / WIELRENNEN
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A01

A02

A03

Croix-Rouge • Rode Kruis Mobile Shop
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