
Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

'T VELDZICHT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Huys, Robbe

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2611:48 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:45

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1109:25

Van Schil, Killian
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2511:45 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0815:30

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1209:50

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

'T VOSJE VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boonstoppel, Bas

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1110:33 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1016:20

Darie, George
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3213:43 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1815:30

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 3

De Decker, Tom
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0313:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0113:15 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0111:10

Deschuytter, Bert
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1614:40

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 3

Garmendia, Andy
10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1510:25

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM515:50 4

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 3

Hendrickx, Nathalie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0709:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1110:20 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0211:10

Kasier, Antonio
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1310:39 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0715:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1014:12 2

Peeters, Tom
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM415:12 1

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM109:15 2

Van Camp, Dave
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:04 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1413:50

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM109:15 3

Van Impe, Jozef
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3113:40 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1915:55

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 3

Van Mulders, Petra
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0414:04 2

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 1F211:10

23/04/2024 14:46 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

'T VOSJE VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Verbist, Vincent

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1810:54 6

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1214:20 4

Vertommen, Alfia
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackF109:30 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0510:20

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF309:15 2

23/04/2024 14:46 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

16 ÂMES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Degtiar, Lucas

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1614:30 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1113:15

Dubart, Benjamin
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 5

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0809:00

11/05/2024ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM111:45 4

Pluquet, Alison
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 5

11/05/2024ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM111:45 4

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

3MASTER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Van Oekel Vekemans, Andrés

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM415:12 4

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2M111:10

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:45 4

Verhaert, Louka
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:40

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1214:28 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0409:55

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

A.S PREAMBULLE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Caby, Yan

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3513:52 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2313:08 2

Deschamps, Didier
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0713:45 3

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

A.V. LYRA-LIERSE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Casteels, Bart

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M710:00

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2711:51 1

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 4

Ceulemans, Eliese
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF313:32 4

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F309:30

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF209:00 3

Chauvaux, Joke
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0610:20

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF213:00 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F0912:50

De Becker, Daan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0213:00

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM311:20 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0711:35

De Bruycker, Lander
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1110:33 1

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2M111:10

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0714:00 4

De Keersmaeker, Jeroen
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M510:00

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2711:51 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1914:48 4

Digneffe, Ine
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF313:32 3

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F109:05

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF209:00 4

Fieuws, Quinten
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:04 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1016:20

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:45 1

Follens, Sanne
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:30

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0213:58 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0510:20

Gyselaers, Nele
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0213:58 2

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F109:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0113:12 5

23/04/2024 14:46 1 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

A.V. LYRA-LIERSE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hellemans, Amar

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:40 3

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0711:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1314:24 1

Herremans, Jadzia
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F810:55

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:25 4

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F409:30

Housley, Jens
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M710:00

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3313:46 1

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2113:00 3

Joostens, Nick
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2311:39 1

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M615:30

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1611:30

Knight, Janne
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF313:32 2

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 1F211:10

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF115:25 4

Loos, Ena
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:10 6

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F209:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0313:20 4

Michielsen, Jeff
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM512:05 2

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M615:30

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:45 2

Nuyten, Tanja
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1211:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0910:10 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1013:15

Somers, Jaro
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M710:00

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3113:40 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2113:00 5

Tobback, Ruben
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M510:00

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2711:51 2

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1714:40 5

23/04/2024 14:46 2 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

A.V. LYRA-LIERSE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Van Eynde, Daan

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1710:51 1

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M415:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1114:16 6

Van Velthoven, Connor
10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1710:25

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:45 2

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2213:04 5

Verbruggen, Hannes
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M615:30

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:30 1

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 4

Verheyden, Geert
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0710:21 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0915:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0513:52 5

Vermeulen, Elise
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:22 1

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 1F211:10

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0513:28 1

Verret, Jens
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM211:03 5

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1510:25

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 4

Verret, Joni
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2811:54 4

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M615:30

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 4

23/04/2024 14:46 3 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

AC DEINZE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Jaeger, Vanessa

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0414:04 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0409:55

De Temmerman, Deborah
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F209:40

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:13 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0310:45

De Temmerman, Jeroen
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:15 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0413:50

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0111:55

De Tollenaere, Mirthe
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F209:40

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0414:04 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0711:10

Germonpre, Jana
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0314:01 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0210:20

Moonen, Kimberly
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F710:55

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:25 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0811:10

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

AC HERENTALS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bakelants, Brent

09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM311:03 4

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM711:30 5

De Meulumeester, Arne
10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1510:25

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM515:50 2

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2213:04 6

Gabriels, Oreo
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2811:54 5

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M409:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2014:52 6

Lambrechts, Chinook
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF514:48 4

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF410:00 3

Van Hout, Thorben
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM716:08 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2116:45

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:15 2

Vanderbeck, Lode
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2911:57 5

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M409:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2113:00 1

Vissers, Jamie
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM311:03 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2116:45

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM711:30 4

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ALVINNENBERG
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cornelis, Kathleen

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0409:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1210:25 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0712:00

De Belder, Joris
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:45 1

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1209:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1914:48 2

Debecker, Cindy
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0809:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1210:25 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1214:05

Deryk, Joris
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3313:46 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1413:50

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0912:20

Geyskens, Frederic
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM716:08 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1915:55

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:15 1

Holtappels, Wim
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:30 1

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0809:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0914:08 2

Huygelier, Pieter
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0813:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0213:20 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0512:25

L'Host, Patrick
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:35 6

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0209:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0413:48 5

Robeyns, Johnny
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0810:24 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0111:35

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0309:50

Robeyns, Marc
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2511:45 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1715:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0912:20

23/04/2024 14:46 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ALVINNENBERG
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Van Meerbeek, Karel

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0713:45 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0111:10

23/04/2024 14:46 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

APOJO
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Belder, Bart

09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM211:03 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0413:50

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:45 3

Schmelcher, Melissa
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF414:40 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0711:10

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF309:15 4

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ARBOTEAM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Doumatey, Rudy

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1510:45 1

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M309:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1014:12 4

Girard, Alexandre
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:09 3

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M209:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0213:40 4

Houalla, Raphael
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1110:33 4

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M209:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:56 4

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ARUM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Forster, Gust

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1114:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1114:05 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0311:10

Linders, Mark
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0513:35 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0111:10

Neven, Kenneth
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2911:57 6

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M215:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:05

Noelmans, Nathan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1514:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1714:35 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1113:15

Salaets, Sem
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0913:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1514:25 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0512:25

Smeets, Raf
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0513:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0413:30 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0413:40

Spierings, Gerrie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1114:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1214:10 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0912:25

Wouters, Karst
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2611:48 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0510:40

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ASBL ESSENTIEL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Borgers, Maxime

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1315:05

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1014:00 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1113:15

Michaux, Rodrigue
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1610:48 1

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1710:25

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0915:55

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ASCENSION 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Galtay, Fabien

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:15 6

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0711:30

Gloria, Cécile
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0414:04 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0310:45

Juniet, Eric
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:06 2

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0809:00

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

AU PETIT BONHEUR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Couppe De K'Martin, Adèle

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:22 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0510:20

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0413:24 5

De Brouwer, Luca
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2911:57 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1815:30

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1611:30

Grandeur, Emmanuel
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0913:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1314:15 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0711:35

Le Manach, Charlotte
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1010:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0910:10 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0812:25

Legrand, Marine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0910:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1310:30 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1013:15

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

AVZK
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Beullens, Wesley

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:15 3

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0912:20

Blockx, Tristan
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3213:43 3

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M815:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2213:04 2

Habets, Enrique
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2011:00 2

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:05

Peeters, Nadine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0809:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0810:05 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0812:25

Van Den Broeck, Sarah
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF414:40 2

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F209:05

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF209:00 5

Van Dyck, Flore
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1214:28 4

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F409:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0613:32 1

Van Pelt, Juan
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3213:43 4

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M815:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2313:08 1

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

B.S.C. OSTBELGIEN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Aussems, Finn

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1810:54 3

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1414:28 1

Delges, Anja
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0910:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:40 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0114:30

Geens, Justin
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0309:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1414:28 6

Geiger, Marike
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1310:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0109:30 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0211:10

Hoffmann, Michelle
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:40

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:07 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0409:55

Knein, Markus
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1910:57 1

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M309:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0714:00 5

Melchior, Andreas
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0413:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0513:35 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0413:40

Mettlen, Manfred
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0613:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0413:30 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0111:10

Müller, Cédric
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1714:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0913:55 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1512:00

Präkels, Mandy
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:55 5

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F310:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0213:16 5

23/04/2024 14:46 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

B.S.C. OSTBELGIEN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ritter, Hendrik

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0810:24 5

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M215:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0912:20

Stoffels, Markus
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1510:45 6

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M114:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1009:00

Stoz, Alexander
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1114:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1014:00 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0912:25

Willems, Daphné
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0509:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:55 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0410:45

23/04/2024 14:46 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

BLIJDORP BUGGENHOUT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hallez, Jules

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M710:00

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM716:08 5

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:00 2

Khadri, Ilyass
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1614:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1814:40 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1414:30

Sahli, Noa
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2611:48 3

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:25

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1510:25

Santos Do Nascimento, Lucas Gabriel
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1614:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1214:10 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1414:30

Tersago, Dieuwke
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1711:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1510:45 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1410:45

Van Epperzeel, Naomi
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1111:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1210:25 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1013:15

Van Zeebroeck, Fena
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1211:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1610:40 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1214:05

Verbelen, Arjen
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0813:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1314:15 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1314:05

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

BLIJDORP DENDERMONDE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Buyser, David

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2211:36 4

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0809:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1114:16 2

El Amraoui, Najat
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1511:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0810:05 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1113:40

Leunis, Wim
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0713:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1214:10 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1113:15

Schepens, Thomas
09/05/2024AT52 - 100 M Chaise roulante/Rolstoel TrackM114:34 4

10/05/2024AT54 - Lancer du poids 2kg Chaise roulante/Kogelstoten 2kg Rolstoel Shot Put 1M111:35

11/05/2024AT51 - 30 M Slalom Chaise roulante/Rolstoel TrackM109:54 3

Van Hoorick, Lisanne
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1411:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1510:45 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1314:30

Vermeire, Jelle
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1710:51 3

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M415:05

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1510:25

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

BORGERSTEIN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cloostermans, Jef

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1315:05

Debbaut, Julien
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1514:40

Dethier, Nick
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1214:15

Vandyck, Jan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1013:50

23/04/2024 14:46 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

BOTHEY CLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Devesse, Gwenaëlle

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF115:05 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0513:15

Niemegeerts, Ludovic
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:18 4

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:15

Preumont, Jessica
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F209:40

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:55 1

Vesnin, Yvan
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1014:00 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0611:35

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

C.S. LES TCHANTCHES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Léonard, Gael

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1013:50

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM315:20 5

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM109:42 3

Stulens, Philippe
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM612:13 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1514:15

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:30 6

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

CENTRE CERFONTAINE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Antony, Jonathan

09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:45

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:15 5

Brouwer, Gilles
AT40- Pentathlon M1

09/05/2024AT41 - Pentathlon 1 - 100 M Course/Lopen TrackM110:00 2

09/05/2024AT42 - Pentathlon 2 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M115:30

10/05/2024AT43 - Pentathlon 3 - Lancement du poids/Kogelstoten Shot Put 1M109:15

10/05/2024AT45 - Pentathlon 5 - 800 M Course/Lopen TrackM111:35 2

11/05/2024AT44 - Pentathlon 4 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM111:15

Gabiam, Lauris
10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM311:20 4

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0813:50 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0812:00

Huet, Jimmy
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3113:40 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1313:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1214:20 5

Josy, Patrice
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0813:50 1

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM214:55 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0912:25

Liénard, Christophe
AT40- Pentathlon M1

09/05/2024AT41 - Pentathlon 1 - 100 M Course/Lopen TrackM110:00 3

09/05/2024AT42 - Pentathlon 2 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M115:30

10/05/2024AT43 - Pentathlon 3 - Lancement du poids/Kogelstoten Shot Put 1M109:15

10/05/2024AT45 - Pentathlon 5 - 800 M Course/Lopen TrackM111:35 4

11/05/2024AT44 - Pentathlon 4 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM111:15

Meheust, Victoria
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0710:00 1

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF213:00 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0611:35

Missonnier, Benjamin
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3513:52 1

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M615:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2113:00 6

N Goma, Steeven
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM211:03 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0614:40

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:45 6

23/04/2024 14:47 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

CENTRE CERFONTAINE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Rioual, Brian

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2711:51 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1413:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1614:36 6

23/04/2024 14:47 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

CLERLANDE SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Crasset, Benoit

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:03 4

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M215:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:15

Dannel, Aline
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F410:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:55 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0109:55

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

COLIBRIS CLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Foddis, Youri

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:16 3

Kinet, Maureen
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:16 3

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0810:05 1

Quaresme, Benoît
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:03 5

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1109:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0413:48 1

Vermeulen, Véronique
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF213:24 3

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF109:00 4

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

CTM - CAROLO TEAM MARCINELLE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Denis, Bryan

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3513:52 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1915:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2313:08 5

Rouge, Kyara
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1314:31 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0811:10

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0613:32 3

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE ARK
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cholak, Bedrie

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0509:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1110:20 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0114:30

Latruwe, Tiffanie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1310:30 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0611:35

Seymus, Danny
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:18 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0514:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0413:48 6

Van Weymeersch, Tania
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1211:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1110:20 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0712:00

Vanattenhoven, Marc
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1210:36 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0614:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1514:32 1

Vignis, Elodie
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1314:31 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0711:10

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0613:32 4

Weymiens, Bjorn
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1010:30 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0313:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0213:40 6

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE BLIKVANGERS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ranschaert, Remi

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3313:46 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2213:04 3

Van Hulle, Quinten
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:40 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1814:44 3

Vits, Yemke
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2111:33 6

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1514:32 6

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE BOEG
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Aubroeck, Linsy

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:19 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0911:35

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 2

Carteyn, Anita
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1711:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1610:40 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1314:30

Cerpentier, Samantha
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:22 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0911:35

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 2

Courtens, Kitjana
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1411:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1610:40 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1214:05

De Boeck, Thibo
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1910:57 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1715:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1514:32 4

De Bundel, Vinny
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1310:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1410:35 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1113:40

De Prest, Joke
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1610:40 4

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF311:50 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1410:45

Dewaelsche, Amira
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:22 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0811:10

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 2

Fenzar, Imane
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1510:45 6

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF311:50 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1314:30

Ghevaert, Divine
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:25 3

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F409:30

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 3

23/04/2024 14:47 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE BOEG
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ghevaert, Rubben

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3413:49 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2116:45

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 3

Goethals, Seppe
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1910:57 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0915:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2113:00 2

Goeyvaerts, Lobke
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1410:35 1

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF311:50 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1214:05

Lambrecht, Silke
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:25 1

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F409:30

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 3

Rooms, Jaro
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM612:13 1

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M615:30

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:30 5

Van Kerrebroeck, Aïsha
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:16 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0711:10

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 2

Vunck, Viduka
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2811:54 6

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M615:30

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackC114:56 3

23/04/2024 14:47 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE CLEYNEN BEMPT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Temmerman, Cédric

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1310:39 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1611:30

Van Hove, Gerrit
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1114:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1114:05 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0611:35

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE GIEK
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Steegen, Thomas

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1514:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1114:05 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1012:50

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE HOGE KOUTER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Baelen, Siebe

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1315:05

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1714:35 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1414:30

Denorme, Colin
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1214:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0913:55 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0812:00

Devooght, Alice
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1010:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1510:45 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1113:40

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE LOVIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ceuninck, Michiel

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1510:45 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1915:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0914:08 3

Debleu, Jonas
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1310:39 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1413:50

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0809:00

Detavernier, Jelle
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2011:00 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0809:00

Devroedt, Robin
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:12 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0915:55

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0809:00

Lamerant, Elke
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F510:30

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:16 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0409:55

Lutin, Thalisia
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:16 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0610:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0213:16 2

Persyn, Eline
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:10 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0711:10

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0313:20 5

Santy, Justin
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3012:00 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1915:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2014:52 1

Sys, Felien
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1111:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0710:00 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1013:15

Van Hauwermeiren, Ives
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:06 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0614:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0510:40

23/04/2024 14:47 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE LOVIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vangheluwe, Liesbeth

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:55 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0210:20

Vercouillie, Sepp
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1310:39 6

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1009:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:56 1

23/04/2024 14:47 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE MOLENKREKELS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Jolie, Johan

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM214:56 3

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M109:30

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:30 2

Van Hees, Kenny
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1710:51 6

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M209:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0814:04 6

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE NISSE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bekaert, Siebren

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2M213:00

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1214:20 1

Coopman, Ricardo
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M113:00

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0614:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0814:04 3

Deborgraeve, Charlene
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:30

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0409:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0513:28 4

Dekeyser, Dylan
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1209:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1914:48 5

Haest, Iben
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2M213:00

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1815:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2113:00 4

Maegerman, Yary
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1614:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0510:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1414:28 3

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE OEVER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dierckx, Jeroen

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:35 3

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1009:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1814:44 6

Konincks, Koen
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1810:54 2

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1009:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1714:40 1

Konings, Stijn
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1910:57 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1715:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1714:40 6

Vandekeybus, Thomas
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1210:36 6

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0714:00 1

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE POEL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Demunter, Wiet

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1714:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1814:40 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1314:05

Dewaele, Viviane
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0809:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:45 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0812:25

Lievens, Birthe
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1211:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1110:20 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0712:00

Michiels, Lauriana
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1411:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:40 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0410:45

Rolin, Kevin
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1514:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1814:40 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1314:05

Schellens, Jerry
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1614:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1514:25 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1213:40

Segers, Rosette
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1411:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:55 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0712:00

Theobald, Stephane
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1714:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1714:35 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1012:50

Van Dooren, Milan
09/05/2024AT52 - 100 M Chaise roulante/Rolstoel TrackM114:34 3

10/05/2024AT54 - Lancer du poids 2kg Chaise roulante/Kogelstoten 2kg Rolstoel Shot Put 1M111:35

11/05/2024AT51 - 30 M Slalom Chaise roulante/Rolstoel TrackM109:54 5

Vereertbrugghen, Ines
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0709:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:35 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0410:45

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DE VIERKLAVER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Claeys, Björn

09/05/2024AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackC116:46 1

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM309:48 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0214:05

De Vogelaere, Patrick
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2211:36 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1815:30

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1410:40

Maenhout, Stefan
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1610:48 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1213:00

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0912:20

Van De Walle, Mireille
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF213:24 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0210:20

Vermeersch, Tony
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1610:48 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0510:40

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DELTA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Achalhi, Hamza

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1110:33 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0111:35

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0111:55

Aydouni, Lilah
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0910:27 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0715:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0510:40

Dubois, Rudy
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:15 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0113:36 4

Maya, Mimi
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1411:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1210:25 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1113:40

Rebough, Soumaya
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0109:30 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0312:50

Suarez, Precilla
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0314:01 6

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0113:12 1

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

DUIN EN POLDER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
D'Haenen, Carine

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF213:00 3

Desaeyer, Sandra
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0910:20

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF213:00 2

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ENVOL (LE DIARBOIS)
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Art, Marine

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:10 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0310:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0213:16 3

Chiarelli, Anthony
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2511:45 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1514:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1614:36 5

Joue, Egidio
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2911:57 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0715:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1614:36 3

Lairin, Gianny
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:15

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM116:15 3

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM409:51 1

Mitzal, Eric
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1610:48 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0413:50

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

FARRA STRATEGIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cruysberghs, Frederic

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:04 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

De Vis, Maxime
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2211:36 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0313:25

Miyouf, Naoual
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:35 2

Sorgeloos, Ludivine
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0810:05 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0812:25

Vermeire, Arnaud
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1410:42 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:45

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

FRISA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Abule Yasumini Matchoz, Raissa

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0509:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1010:15 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0410:45

Ghysels, Sander
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1214:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1614:30 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1512:00

Vercaigne, Wesly
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1315:05

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1414:20 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1414:30

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

G-SPORT PAJOTTENLAND
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dries, Geraldine

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1111:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1510:45 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1410:45

Loose, Marie-Maud
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1411:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1410:35 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1113:40

Raspoet, Janne
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0910:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1510:45 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1410:45

Steenhoudt, Maaike
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F410:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1314:31 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0811:10

Van Snick, Kathy
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1111:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1310:30 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0812:25

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

HAMA II
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Couvreur, Frédéric

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0513:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1514:25 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0413:40

Debaix, Thomas
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0313:25 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0711:35

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

HAVENZATE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hintjes, Kurt

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM512:05 4

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:00 4

Rys, Goedele
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF213:24 4

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF115:25 1

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

HET GIELSBOS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Wery, Peter

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM214:55 3

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

HET ROER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bauwens, Nikki

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F209:40

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:13 3

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F209:05

Berisa, Suad
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1410:42 3

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M114:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1209:50

Mercken, Kaatje
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF113:16 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0109:55

Peeters, Stefan
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:18 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0111:35

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0912:20

Vanderhoydoncks, Jeffrey
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2011:00 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0715:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:05

Waeben, Jeroen
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1410:42 1

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:05

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

HOUTLAND ATLETIEKCLUB VZW G-TEAM ACHILLES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bekaert, Louis

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2311:39 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1413:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1614:36 1

Bultiauw, David
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM415:12 2

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M409:55

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:40 6

Callewaert, Stephanie
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:40

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF115:25 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0113:12 3

De Brauwer, Amy
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F810:55

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF115:25 3

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 5

De Brauwer, Kiany
10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1810:00

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:45 3

Gevaert, Matthias
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1310:39 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1016:20

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0814:04 2

Ghyselbrecht, Caroline
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:22 2

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F310:45

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 5

Hillewaere, Justine
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF514:48 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0911:35

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 5

Hindryckx, Michiel
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1710:51 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1213:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0714:00 2

Jibran, Matin
10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1810:00

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM415:45 5

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 2

Leniere, Benjamin
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM716:08 2

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:15 4

23/04/2024 14:47 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

HOUTLAND ATLETIEKCLUB VZW G-TEAM ACHILLES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Leveque, Koen

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2911:57 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2016:20

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 2

Nimmegeers, Arnold
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2016:20

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM210:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1614:36 2

Nimmegeers, David
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2411:42 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1815:30

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 2

Reuse, Kaat
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:25 5

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2F310:45

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 5

Wielfaert, Louis
10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1710:25

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM515:50 3

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 2

23/04/2024 14:47 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

HUMIVAL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Pestel, Geert

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1510:45 2

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1314:24 4

Goethals, Lieven
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0810:24 4

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1310:15

Van Hecke, Nicky
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1610:48 6

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0912:20

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

I.S.B.
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bain, Rana

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:16 4

Beachman, Luke
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0713:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0313:25 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0912:25

Becker-Christian Sen, Catharina
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0409:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:40 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0611:35

Dani, Eszter
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0709:30

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF115:05 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1410:45

Diamini, Ngeta
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0610:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:40 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0513:15

Donadieu, Ronan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1214:15

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1414:30

Fiott, Hugo
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0213:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0313:25 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0413:40

Gray, William
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0213:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0213:20 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0311:10

Guiminel, Julius
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0313:25

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1012:50

Gunnarson, Bjossi
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0213:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0213:20 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0311:10

Hallengren, Alex
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0613:25

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:16 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1213:40

23/04/2024 14:47 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

I.S.B.
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Leclerc, Màiri

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0809:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:55 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1013:15

Marashi, Sara
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 3

Marinkovic, Alexander
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0313:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0613:40 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0311:10

Mertens Beauve, Zoélie
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackC115:20 4

Mifsud, Nathan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0513:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1114:05 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1113:15

Mizrahi, Itai
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:16 2

Sagi, Michael
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:15

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM216:16 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1314:05

Swaynie, Sofia
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0409:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:35 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0513:15

Wallace, Evie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0809:55

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackC115:20 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0812:25

Zahra, Jack
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0313:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0313:25 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0711:35

Zimmerman, Maggie
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 4

23/04/2024 14:47 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

INSTITUT DU BON PASTEUR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bouyakala, Dita Pita

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2411:42 1

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1209:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1714:40 2

Costonoble, Tristan
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2711:51 5

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1410:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1814:44 1

Dabrowska, Thomas
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3313:46 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1016:20

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2213:04 1

Fraiture, Corentin
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3012:00 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1410:40

Hippolyte, Jean-Thalès
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2211:36 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1016:20

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1009:00

Plet, Laetitia
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F410:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1214:28 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0610:45

Vanacker, David
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1210:36 5

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1209:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0914:08 5

Windoltz, Grégory
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0710:21 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:15

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

KLAVIER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boeren, Luc

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1410:42 4

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0711:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1014:12 3

Borghmans, Danny
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1013:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0813:50 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0413:40

Geens, Elvis
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1314:15 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1012:50

Goetschalckx, Rudy
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0710:21 3

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0510:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0513:52 6

Mannaerts, Kenneth
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1714:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1514:25 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1414:30

Mertens, Annelies
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0709:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1010:15 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0812:25

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

KONINKLIJKE LEBBEEKSE ATLETIEKCLUB
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Atnagulov, Konstantin

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3513:52 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2213:04 4

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 4

De Coster, Yenzo
10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1810:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2313:08 3

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 4

Roelands, Michiel
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM311:03 2

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM711:30 2

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 4

Van de Vijver, Jarno
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2111:33 3

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2M111:10

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0513:52 3

Van Den Abbeele, Lotte
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F710:55

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1114:25 6

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0513:28 5

Vandenbergh, Svea
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF414:40 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0811:10

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF209:00 1

Vandeperre, Niels
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2016:20

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM711:30 3

11/05/2024AT30 - 4X200 M Relais/Aflossing TrackC115:06 4

Vermeiren, Philip
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM311:03 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1915:55

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:15 3

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

L'ACCUEIL MOSAN ASBL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Docquir, Sébastien

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1710:25

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1514:15

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 4

Hottois, Jason
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1315:05

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1314:15 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0611:35

Leroy, Gwendoline
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackF109:30 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0811:10

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 4

Maron, Maxime
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM612:13 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2016:20

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 4

Philps, Didier
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1410:42 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0815:30

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 4

Stir, Nolwenn
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1010:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:35 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0114:30

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

L'ENTRE DEUX
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Makinay, Nicolas

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M415:05

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM110:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1114:16 5

Squelin, Kevin
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M415:05

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM110:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2014:52 5

Vermeulen, Kimberly
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F410:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:16 3

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F109:05

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

L'ENVOL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Heuls, David

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:03 2

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M114:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:15

Picart, Charles
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0713:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0913:55 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0611:35

Van Hede, Jean - François
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1214:10 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0512:25

Varasse, Celine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0509:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0109:30 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0114:30

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LA BASTIDE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dropsy, Aurélien

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:12 4

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M114:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0209:25

Guillochet, Charlène
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:40 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0410:45

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LA BOULAIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Canivet, Frédéric

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2311:39 3

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1314:24 3

Michel, Coralie
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:16 6

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0313:20 2

Vervekken, Jérôme
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3012:00 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1715:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2014:52 2

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LA FORET
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Reyser, Alain

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0913:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0313:25 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1314:05

Tshibassu, Florian
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0813:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0813:50 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1512:00

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LA PILERIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Amraoui, Mustapha

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3513:52 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1514:15

Foucault, Elena
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0409:30

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF416:10 2

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF109:30 3

Le Danois, Christophe
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:12 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0313:44 4

Le Danois, Sébastien
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:09 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0213:40 2

Legros, Alexandre
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:15 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0614:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0313:44 2

Lemaine, Shirley
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0314:01 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0210:20

Menage, Florian
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0910:27 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:56 2

Merlin, Loic
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:06 1

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0111:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0513:52 4

Patora, Mickael
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1214:15

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM216:20 3

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM309:48 2

Peltier, Claire
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0509:55

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:05 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:33 3

Pierret, Ludovic
11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:56 5

23/04/2024 14:47 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LA PILERIE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Playon, Anaelle

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F310:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0314:01 2

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0213:16 1

Thevenot, Nicolas
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0313:25

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM209:45 3

Touhami, Sonia
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F209:40

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:19 1

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0413:24 4

Verhaeghe, Damien
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:09 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0213:40 1

Warembourg, Wolfang
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0910:27 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0514:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:56 6

Zedin, Rodolphe
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2111:33 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1114:16 3

23/04/2024 14:47 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE BOIS ROUSSEL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Spreutels, Nicolas

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1013:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1214:10 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1213:40

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE CASTILLON
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ameryckx, Brandon

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM612:13 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0514:15

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:00 3

Ramundo, Alessandro
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0413:50

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM216:20 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM109:42 2

Raveydts, Romina
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:10 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0510:20

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0413:24 3

Scarmure, Maxime
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0513:00

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM215:15 2

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM109:42 4

Testa, Donato
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:35

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM215:15 1

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM209:45 2

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE CHEVREFEUIL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cavitolo, Anne-Marie

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0409:30

Daxhelet, Sabine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0312:50

Lambert, Madeleine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

Levebvre, Jean-Luc
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:35

Ory, Jean-Michel
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0213:00

23/04/2024 14:47 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE COLOMBIER
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cannistra, Bartolo

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM215:15 5

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM309:48 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1113:15

Francotte, Joachim
10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM215:15 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM409:51 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1213:40

Mommaerts, Isabelle
10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF115:55 3

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:33 2

Nicolay, Veronique
09/05/2024AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackC116:46 3

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:36 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0211:10

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE JARDIN DES ANGES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dolmin, Marc

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1614:30 3

Hammouchi, Marine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0109:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1310:30 5

Marmignon, Christophe
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1314:15 4

Mimoun, Mohamed
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0111:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1414:20 1

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE JARDIN DES FÉES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Atingou, Gaetan

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1810:54 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0715:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0510:40

Deudon, Dimitri
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M314:25

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM110:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0914:08 4

Haoud, Medhi
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M615:30

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM210:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1314:24 5

Mizzi, Bruno
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M415:05

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1510:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0814:04 1

Nardolillo, Michel
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2411:42 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0815:30

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1310:15

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE KOALA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Brehl, Christophe

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1210:36 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:15

Virgilli, Antonio
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0513:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1014:00 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0711:35

Zabala-Tuba, Ma-Gizabeth
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F410:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:07 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0409:55

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE MAGNOLIA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bacouel, Sebastien

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0510:15 1

Pruvost, David
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0710:21 6

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0714:00 3

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE NIDVELLES° (LE COLOMBIER 2)
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Carlier, Elise

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF115:05 2

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:39 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0611:35

Schmit, Laurence
09/05/2024AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackF116:36 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:36 2

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LE PETIT POUCET
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Grouzelle, Jeff

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:30 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0113:36 2

Parmentier, Henri
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:35 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0914:08 6

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES ACACIAS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hermand, Bryan

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2211:36 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1614:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1009:00

Richard, Maxime
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0810:24 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0111:35

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0209:25

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES AUBEPINES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dumont, Floria

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1511:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0910:10 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1113:40

Duvivier, Bryan
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2311:39 4

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M113:00

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1213:00

Infantino, Sid Ali
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1214:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1514:25 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1113:15

Makola, Gabriel
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3012:00 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1016:20

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1109:25

Mathieu, Philippe
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2411:42 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1213:00

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1009:00

Valente, Evan
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2M213:00

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1313:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2014:52 3

Van Munster, Curtis
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2511:45 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1016:20

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1410:40

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES BARRACUDAS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Havet, Aurélien

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0513:00

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM116:15 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM409:51 4

Leport, Isabelle
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1111:10

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF216:00 3

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:39 5

Mamgombe Limando, Catherine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0709:30

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:05 3

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:36 6

Ségard, Elona
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1610:45

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF216:00 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:39 3

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES CARACOLES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Arnould, Adrien

09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM211:03 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1715:05

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:00 6

Loiseau, Felix
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM612:13 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0715:05

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:45 4

Tasiaux, Morgane
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:30

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0310:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0313:20 1

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES CHAFRIPONS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Baurant, Sophie

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF216:00 2

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:39 1

D'Allotta, Ludovic
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1010:30 1

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1410:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0613:56 3

Debelder, Camille
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:07 3

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 1F110:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0313:20 3

Moreau, Bruno
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:35 2

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1109:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1114:16 4

Noël, Laurent
10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1510:25

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:40 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1814:44 4

Simeone, Sergio
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:40 2

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0711:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1814:44 2

Wawrzyniack, Chantal
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1310:45

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF115:55 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:36 4

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES COPAINS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ben Aziza, Mohamed

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1514:40

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM115:10 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1213:40

Ferrante, Claude
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1013:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0513:35 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0512:25

Hamzaoui, Hicham
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0613:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0313:25 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0111:10

Sevilla, Olivier
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0613:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0213:20 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0214:05

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES GOELANDS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bottemanne, Dominique

09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1715:05

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:15 1

Igffa, Hafid
10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM315:20 2

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM309:48 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0512:25

Raten, Jonathan
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0313:25

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:15 3

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES GRILLONS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Esposito, Assunta

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1310:45

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:05 2

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:36 1

Piedboeuf, Myriam
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0610:20

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF416:10 3

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:33 5

Rodriguez, Pablo
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0913:25

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM216:20 5

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM209:45 4

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES HAUTES ARDENNES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Hellofs, Carl

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1114:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1614:30 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1314:05

Leyder, Pascal
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1114:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0613:40 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0214:05

Luyckfassel, Axel
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1315:05

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0913:55 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0611:35

Nicolay, Grégory
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1614:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1214:10 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1213:40

Paulet, Samuel
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1614:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1614:30 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0912:25

Schmatz, Nathan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0613:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1014:00 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1213:40

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES LEUPS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Baguette, Jean-Marie

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2211:36 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1016:20

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:05

Demaret, Didier
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1810:54 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0614:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1209:50

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES MARSOUX
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Carpentier, Noa

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3413:49 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0614:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0309:50

Vermassen, Maëva
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1214:28 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0510:20

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0413:24 2

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES OLIVIERS SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boulanger, Stephanie

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1010:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:55 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0312:50

Braun, Ludovic
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0913:25

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM315:20 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0413:40

Cabolet, Christelle
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1211:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:45 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F0912:50

Candel, Sophie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF115:55 2

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF109:30 2

Epinda, Twiny
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0814:16 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0109:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0513:28 2

Ingrassia, Angela
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1010:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1010:15 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0312:50

Loncarevic, Sibel
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:55 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0513:15

Pauls, Kathy
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0509:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0309:40 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0211:10

Roberfroid, Oceane
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0709:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1010:15 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1013:15

Tumino, Roberto
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0613:25

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM116:25 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0812:00

23/04/2024 14:48 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES OLIVIERS SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Umore, Maxime

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1013:50

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM115:10 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0711:35

23/04/2024 14:48 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES OURSONS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dargenton, Aimery

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM512:05 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0915:55

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:15 6

Depouille, Steve
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1110:33 5

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M209:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0914:08 1

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES PLATANES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Arahou, Nassim

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM512:05 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1614:40

Marmol, Shaggy
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM415:12 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0915:55

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES QUILLES LIBRES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Body, Regis

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:18 3

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0209:25

Leger, Eric
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0613:25

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM216:20 2

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES RENARDS DE VOLAIVILLE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Gatin, Maxime

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1114:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1714:35 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0711:35

Legrand, Colin
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1614:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1814:40 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1012:50

Rosiere, Gilles
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1614:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1114:05 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0611:35

Sacassin, Annie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0610:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:50 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0211:10

Vanhauwermeiren, Emile
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2011:00 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1514:15

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0912:20

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES SCORPIONS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Collet, Christopher

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1910:57 3

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1611:30

Soudane, Kelly
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F510:30

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0414:04 1

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LES WEIGELIAS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
khabir, Zeyneb

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0409:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0710:00 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0513:15

Michaux, Emmy
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0409:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0710:00 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0513:15

Sarac, Bayram
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2411:42 6

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M415:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:15

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LEVEDALE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Ampoorter, David

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0413:50

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0111:10

Delvaux, Flor
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0913:25

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0214:05

Thüer, Evelyn
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1610:45

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF209:00 2

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

LOOISE A.V.
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bosmans, Bart

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M815:55

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM309:15

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM611:15 5

Keijaerts, Steve
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3413:49 3

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M815:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2313:08 4

Moron, Adam
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0813:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0413:30 1

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM214:55 2

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

MARTINE VAN CAMP
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Brandhof, Fabienne

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1211:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1410:35 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1113:40

Serneels, Koen
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1514:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1414:20 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1512:00

Vos, Sam
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0913:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0713:45 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0214:05

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

MIVALTI
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Delmotte, Michiel

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2511:45 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0413:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1014:12 1

Pauwels, Niels
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1114:05 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0812:00

Vanlanker, Dries
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0913:55 6

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM116:25 2

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

NOKTO
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boutsakourin, Rédouan

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1814:40 4

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM116:25 3

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

OC CIRKANT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Callewaert, Laure

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:10 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0210:20

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0413:24 1

Devriendt, Caroline
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0910:20

09/05/2024AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackC116:46 2

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF309:36 5

Dewulf, Geert
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1510:45 5

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1611:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0413:48 2

Sanders, Jens
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0413:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0713:45 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0812:00

Van Dooren, Miroyka
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1310:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1010:15 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F0912:50

Vandendriessche, Steven
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:03 6

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1310:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0113:36 6

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

OKAPI SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bardiaux, Mickael

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM315:40 1

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1414:28 5

Desoignies, Mickael
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3012:00 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1214:20 3

Vilain, Jérôme
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:35 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1014:12 6

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

OOSTREM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Greef, Niels

09/05/2024AT52 - 100 M Chaise roulante/Rolstoel TrackM114:34 2

10/05/2024AT54 - Lancer du poids 2kg Chaise roulante/Kogelstoten 2kg Rolstoel Shot Put 1M111:35

11/05/2024AT51 - 30 M Slalom Chaise roulante/Rolstoel TrackM109:54 1

Peeters, Brandon
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2711:51 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1915:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1714:40 4

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

OPEN KANS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Fenga, Roberto

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1714:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1414:20 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1213:40

Haex, Andy
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1614:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1014:00 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1113:15

Sappracone, Dario
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1514:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1314:15 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1012:50

Wertelaers, Jorg
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2611:48 4

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M309:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1914:48 3

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ORANJE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vanparys, Marijke

09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackF109:30 3

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF410:00 4

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ORFEA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Claessens, Pierrick

11/05/2024ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM111:45 3

Kerckhoven, Carine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0709:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:50 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0312:50

Liégeois, Gérald
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0614:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1310:15

11/05/2024ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM111:45 3

Willems, Nicolas
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0313:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0613:40 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0311:10

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

PRIMAVERA DAGCENTRUM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Danckaers, Geert

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1510:45 4

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1310:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0814:04 4

Pauwels, Jan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1315:05

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM409:51 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0512:25

Picqueur, Nancy
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1111:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:50 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0410:45

Van Geel, Marc
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0713:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0713:45 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0111:10

Vergauwen, Vera
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F410:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:07 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0310:45

Zucchetto, Toni
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1010:30 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0715:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1209:50

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

RAAKZAAM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Mees, Wim

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1710:51 2

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1414:28 2

Van Otten, Koen
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1310:39 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1014:12 5

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

RAVELIJN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Beauson, Stijn

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0810:24 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1815:30

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1009:00

Decloedt, Tiziano
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3213:43 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1815:30

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1109:25

Eboule, Valery
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M510:00

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3313:46 2

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1310:15

Luypaert, Nils
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2111:33 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0514:15

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0711:30

Luypaert, Tim
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1714:35 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1012:50

Rogister, Matteo
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3413:49 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:45

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1410:40

Van Haverbeke, Louis
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1815:30

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1109:25

Verbeeck, Dylan
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2111:33 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0309:50

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

REINE FABIOLA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cailleretz, Dimitri

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM116:00 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1715:05

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:30 3

Corrini, Mehdi
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM415:12 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1213:00

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:00 1

Das Neves, Jérémy
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0910:27 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1213:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0313:44 3

Frere, Anthony
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM116:00 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0514:15

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM109:15 5

Letouzey, Stéphanie
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF213:24 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0711:10

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF109:00 2

Peschard, Morgane
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:07 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0409:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0213:16 6

Pottier, Mickael
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:18 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0514:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0113:36 1

Renard, Patrick
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM214:56 2

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:30 6

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

RESIDENCE ÉLYSÉE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Choppin, Jérôme

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:06 3

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0113:36 3

Dadi, Asma
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:13 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0513:28 3

Fromentin, Sylvie
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:55 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0113:12 2

Gwladys, Maries
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:19 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0213:16 4

Marot, Nicolas
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:06 5

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0113:36 5

Perrin, Mickaël
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:09 1

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0213:40 5

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

RJCV SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boucher, Rasim

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0514:15

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0209:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1514:32 3

De Man, Deylen
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M113:00

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0815:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1414:28 4

Denayer, Ivan
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2116:45

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1611:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1614:36 4

Dubois, Raphaël
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2116:45

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM309:15

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM410:45 5

Maen, Noa
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M215:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0711:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1514:32 2

Pira, Adriano
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1413:50

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM210:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1514:32 5

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ROBA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Devroye, Marie

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF514:48 2

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F409:30

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF410:00 2

Grymonpon, Bram
AT40- Pentathlon M1

09/05/2024AT41 - Pentathlon 1 - 100 M Course/Lopen TrackM110:00 4

09/05/2024AT42 - Pentathlon 2 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M115:30

10/05/2024AT43 - Pentathlon 3 - Lancement du poids/Kogelstoten Shot Put 1M109:15

10/05/2024AT45 - Pentathlon 5 - 800 M Course/Lopen TrackM111:35 3

11/05/2024AT44 - Pentathlon 4 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM111:15

Kerkhofs, Petra
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackF109:30 2

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F309:30

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF309:15 3

Lauwers, Mario
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1110:33 6

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M309:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0513:52 2

Van Cauwenbergh, Valerian
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3213:43 1

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M109:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM2014:52 4

Westerlinck, Arno
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM415:12 5

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M309:30

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:30 4

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ROQUEBRUNE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bayard, Michael

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0610:18 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0111:35

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0209:25

Beckman, David
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0910:27 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0413:50

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0410:15

L'Huillier, Dominique
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:09 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0111:35

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0111:55

Pasquero, Lauriane
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0109:30 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0211:10

Pires, Guillaume
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:12 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0209:25

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ROTONDE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Janssens, Piet

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0309:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1214:20 2

Plas, Pieter-Jan
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 6

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:30 2

Tahon, Thomas
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM211:03 2

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM511:00 5

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

S.C. VIRO VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bonheure, Femke

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F810:55

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1014:22 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0610:45

Debeir, Nathalie
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F810:55

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0310:45

Doeven, Isaura
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F510:30

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:13 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0510:20

Druwé, Justine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

09/05/2024AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackF116:36 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0513:15

Fang, Cathérine
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1511:35

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF111:35 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F0912:50

Hoste, Liesbet
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F710:55

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0109:55

Lambrecht, Astrid
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F510:30

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0113:55 2

Van Watermeulen, Pieter
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1214:15

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackM116:15 2

Vanden Auweele, Sam
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0713:50

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM115:10 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0311:10

Vandenbroucke, Laurens
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0413:50

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM309:48 3

Vanhollebeke, Olivier
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0513:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0913:55 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1512:00

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SALIX
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Sinnaeve, Mathias

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2811:54 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1614:40

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1310:15

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SAPI-CHAPELLE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dancette, Nicolas

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1610:48 3

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SAPI-TEAM
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dussaux, Marie-Olympe

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0910:10 5

Tayolle, Florian
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3113:40 5

Thierry, Anthony
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0613:40 3

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SCHOOL @ WATERKANT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Busselen, Warre

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2111:33 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1514:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0814:04 5

Caroen, Niels
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2511:45 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1514:15

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 3

De Geyter, Miro
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0313:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0613:40 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0812:00

De Geyter, Victor
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2811:54 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1213:00

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 3

De Kesel, Jelena
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1211:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1410:35 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1214:05

De Pauw, Manon
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1010:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1310:30 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F1113:40

Garrez, Gil
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2611:48 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0915:55

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 3

Stevens, Gianni
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3113:40 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1614:40

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 3

23/04/2024 14:48 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SCHOONDERHAGE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Blondeel, Melissa

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0409:30

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:35 3

Caekebeke, Joris
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3113:40 1

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1710:25

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2016:20

Caruso, Alessandro
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0713:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0513:35 4

Collier, Chris
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0210:06 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0815:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0213:40 3

Damman, Manu
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1214:15

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0912:25

De Boeck, Danny
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1210:36 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1109:25

De Leeuw, Jens
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0213:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0413:30 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0311:10

De Veirman, Steffie
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F510:30

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0614:10 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0610:45

De Wulf, Mario
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1010:30 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0514:15

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0510:40

Eeman, Ilse
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1010:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:45 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1013:15

Godaert, Wouter
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0913:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1414:20 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0912:25

23/04/2024 14:48 1 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SCHOONDERHAGE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Nica, Igor

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0813:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0513:35 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0512:25

Pessimier, Evy
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0610:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1110:20 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F0912:50

Theys, Helmut
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1410:42 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1413:50

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0309:50

Van Buggenhout, Andreas
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0213:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0613:40 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0311:10

Van Den Haute, Wim
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0710:21 4

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0413:48 3

Van Driessche, Veerle
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F710:55

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0314:01 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0109:55

Van Durme, Kenny
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0410:12 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0111:35

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0313:44 5

Van Gestel, Michaël
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1213:00

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1410:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1114:16 1

Van Hove, Jana
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0910:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0910:10 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F0912:50

Van Kerkhove, Jimmy
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2311:39 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1715:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1310:15

23/04/2024 14:48 2 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SCHOONDERHAGE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vander Elst, Esteban

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1915:55

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1410:40

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1714:40 3

Vermeulen, Robrecht
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2311:39 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1413:50

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0711:30

Verschelden, Annemie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0610:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0810:05 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0812:25

23/04/2024 14:49 3 of 3
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SINT ODA PELT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Brebels, Cindy

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1211:35

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:45 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0211:10

Dreezen, Glen
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0513:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0413:30 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0214:05

Leysen, Peter
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0813:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0713:45 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0611:35

Nijsten, Mark
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0213:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0413:30 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0111:10

Slosse, Shana
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0610:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:45 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0410:45

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SINT-JAN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Caenepoel, Giovanni

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1710:51 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0915:55

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1109:25

Daphne, Defour
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0509:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0109:30 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0211:10

Decruyenaere, Patricia
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0610:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0409:45 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0513:15

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SKAR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Decock, Nerisa

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1411:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1610:40 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1314:30

Sergeys, Nathan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0813:00

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1614:30 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0812:00

Van Camp, Lorenzo
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1514:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1814:40 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1414:30

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SOMIVAL VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Delhaye, Tjörven

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M510:00

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:04 3

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 2

Devos, Kirsten
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:19 2

10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2F309:30

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 2

Hubrecht, Koen
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0815:30

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM109:15 4

Lanneau, Inge
10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0711:10

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackF109:00 3

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 2

Saelens, Luc
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:03 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0815:30

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 2

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SPELIN WIJCHMAAL
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Berden, Patricia

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0910:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0810:05 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0611:35

Ceyssens, Laurens
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0110:03 3

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 2M109:30

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0413:48 4

De Wit, Kim
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0209:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:50 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0114:30

Driesen, Charlotte
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1310:45

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0712:00

Kovacs, Helena
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1310:45

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF416:10 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF109:30 4

Vangerven, Peter
09/05/2024AT32 - 5000  M Course/Lopen TrackM109:30 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0815:30

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:15 4

Vanhaesbroek, Conny
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1310:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0710:00 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0410:45

Vanoppen, Monique
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1511:35

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF316:05 5

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF209:33 4

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SPORT ESPOIR
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bebronne, Thomas

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1010:30 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0111:35

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0111:55

Karasavidis, Stephanie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0209:35 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1013:15

Kempinaire, Florentina
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1F109:40

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0514:07 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0109:55

Patris, Jean-Philippe
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0310:09 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0313:25

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0309:50

Reinertz, Pauline
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackC115:20 2

Schmitz, Aaron
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3012:00 3

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M215:05

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0309:50

Schmitz, Joackim
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1210:36 3

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 1M113:00

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M114:40

Torres Serra, Laureano
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackC115:20 2

Vanrompay, Noah
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M0313:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0113:15 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0812:00

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SPORTCLUB DRUIVENSTREEK
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Bartholomé, Nikki

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:19 6

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 1F110:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0513:28 6

Marcelis, Joke
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1610:45

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1310:30 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F1410:45

Stallaert, Quirina
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F1711:10

10/05/2024AT13 - 50  M Marche/Wandelen TrackF216:00 5

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackF409:39 2

Van Engelandt, Steven
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1114:40

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0813:50 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0912:25

Vanleeuwe, Engelien
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0910:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1210:25 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0611:35

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SPORTCLUB HUIS IN DE STAD VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Jérôme, Raphaël

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0910:27 5

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0711:30

Lambrechts, Dirk
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM512:05 5

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM310:30 4

Noël, Marc
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0710:21 2

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M0111:55

Van de Ven, Stijn
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM0810:24 6

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0611:05

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SPORTCLUB TORDALE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Preyers, Jazlene

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF1214:28 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0711:10

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0613:32 5

Vandecaveye, Steffie
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:30

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackF115:25 2

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0313:20 6

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SPORTIVIA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Claeys, Dylena

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F410:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0914:19 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2F0409:55

Van de Steene, Thijs
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1M1315:05

09/05/2024AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackC116:46 4

11/05/2024AT18 - 100  M Marche/Wandelen TrackM409:51 5

Van Wynsberghe, Stefanie
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F610:30

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0714:13 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0109:55

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

SPORTSCHUURKE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Lernout, Orelio

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM311:20 3

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0113:15 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1414:30

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

STARTEMIA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Dielens, Félicien

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0713:50

09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0214:05

Wellemans, Vincent
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 1

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

TER LINDE
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Bundel, Eldo

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2016:20

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM210:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1914:48 6

Robijn, Jlse
09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2F410:05

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0314:01 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0310:45

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

TER MUIDEN VZW
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Verduyn, Koen

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM315:20 3

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

TOMA STENA
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Gyamfi, Paul

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1010:30 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0715:05

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0714:00 6

Mellinger, Christian
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1810:54 5

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1313:25

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1214:20 6

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

TRIANGEL SPORT
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Praeter, Stef

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M1414:15

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1714:35 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1314:05

De Raedemaeker, Thomas
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM3413:49 2

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M1710:25

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M2116:45

Vyncke, Jolien
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1111:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0910:10 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0611:35

Wauters, Suzan
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1111:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:50 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0611:35

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

UBUNTU
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Deceuninck, Xavier

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0613:25

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1414:20 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1314:05

Demaesschalk, Fran
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F1411:10

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1210:25 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0712:00

Dumalin, Jordy
10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM115:30 3

11/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 1M0809:00

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM0513:52 1

Vervaeke, Bo
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2F0509:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1410:35 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F0912:50

Yzerbyt, Jens
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 2M0713:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM1514:25 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0711:35

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

VRAIES RICHESSES
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Al Hamadi, Fatima

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF113:16 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0310:45

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 5

Delle Torre, Antonio
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM116:00 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0413:50

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 5

Kasprzak, Joanna
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackF113:16 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0210:20

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 5

Lopez, Michael
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM214:56 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:45

11/05/2024AT23 - 4X100 M Relais/Aflossing TrackM115:01 5

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

VZW DE VLEUGELS
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Boudon, Mike

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2911:57 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1514:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1914:48 1

De Fraeye, Linda
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0213:58 3

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1F0109:55

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0113:12 4

Gies, Marek
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2011:00 4

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M1116:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1314:24 2

Sabbe, Catho
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0809:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF1010:15 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0712:00

Vanhoutte, Conny
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackF0414:04 6

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 1F110:45

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0113:12 6

Vermeersch, Jiebe
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2011:00 6

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0413:50

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1314:24 6

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

WOLFHANDI RACLO
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Anquetil, Tomi

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M510:00

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2811:54 2

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackM1814:44 5

Coemelck, Costa
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2611:48 6

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M415:05

10/05/2024AT34 - Mini Javelot 300g/Mini speerwerpen 300g Mini-Javelin 2M111:10

Gallo, Anthony
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackC115:20 3

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0813:50 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M1012:50

Gallo, Calogero
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 2

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0413:50

11/05/2024ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM111:45 2

Gobeaux, Renzo
11/05/2024ATU4 - 5000 M Course Unifié/Unified Lopen TrackM111:45 2

Hismans, Chloé
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackM115:40 2

Hismans, Thomas
09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM1910:57 5

09/05/2024AT29 - Lancer du poids 3 Kg/Kogelstoten 3 Kg Shot Put 2M213:00

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 1M1614:40

Lourette, Timothé
09/05/2024ATU2 - 1500 M Course-Marche Unifié/Unified Lopen-Wandelen  TrackC115:20 3

Niedziela, Rosalia
10/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1F409:30

11/05/2024AT27 - Saut en hauteur/Hoogspringen High jumpM309:15

11/05/2024AT21 - 200  M Course/Lopen TrackF0613:32 2

Verelst, Stéphane
09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 1M710:00

09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM512:05 3

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM210:15 2

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ZEVENHUIZEN
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Cornelis, Koen

09/05/2024AT26 - Saut en longueur Int/Verspringen Int Long Jump 2M510:00

09/05/2024AT20 - 100  M Course/Lopen TrackM2411:42 5

10/05/2024AT28 - Lancer du poids 4 Kg/Kogelstoten 4 Kg Shot Put 2M1510:25

23/04/2024 14:49 1 of 1
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ZONNELIED
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
De Knopper, Lien

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0809:55

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0609:55 6

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0114:30

Gilles, Nathalie
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F1010:45

09/05/2024AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackC116:46 5

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0114:30

Goubert, Daisy
10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0509:50 5

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF111:35 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0312:50

Hault, Gregory
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1013:50

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackM0513:35 1

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 2M0611:35

Moens, Gert
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM315:04 1

10/05/2024AT25 - Saut en longueur/Verspringen Long Jump 2M0213:00

11/05/2024AT31 - 1500  M Course/Lopen TrackM109:15 1

Nulens, Bénédicte
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

10/05/2024AT14 - 50  M Course/Lopen TrackF0710:00 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0312:50

Pascal, Jérémy
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M1013:50

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM215:15 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0214:05

Quintard, Anthony
09/05/2024AT24 - 800  M Course/Lopen TrackM612:13 2

10/05/2024AT35 - Mini Javelin 400g/Mini speerwerpen 400g Mini-Javelin 1M209:55

10/05/2024AT22 - 400  M Course/Lopen TrackM215:35 1

Schottey, Wim
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3M0813:00

10/05/2024AT10 - 400  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackM115:10 2

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1M0512:25

Vergaelen, Marie José
09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 3F0809:55

09/05/2024AT19 - 400  M Marche/Wandelen TrackF116:36 3

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 3F0312:50

23/04/2024 14:49 1 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur



Algemeen uurrooster / Horaire général

Nationale Spelen 2024 - Jeux Nationaux 2024

ZONNELIED
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur

Datum/Date - Uur/HeureAthletics/Track and Field Division Locatie/Lieu/Track
Vervurst, Jolien

09/05/2024AT17 - Lancement de softball/Softbalwerpen Softball 1F0310:20

10/05/2024AT15 - 1500  M Course-Marche/Lopen-Wandelen TrackF111:35 4

11/05/2024AT16 - Saut en longueur sans élan/Staande vertesprong Standing long jump 1F0912:50

23/04/2024 14:49 2 of 2
Staging Area : 30 minutes avant l'heure indiquée / 30 Minuten voor het voorzien uur


